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En yngre heteroseksuel mand med flere kvindelige seksualpartnere i de seneste seks måneder henvendte sig på
venerologisk klinik til behandling for symptomgivende og PCR-verificeret gonorré. I forbindelse med objektiv
undersøgelse fandt man uretralt udflåd samt tre crustabelagte inflammerede noduli på penis. Desuden fandt
man et enkelt element på brystkassen og det ene ben. Patienten beskrev, at elementerne dage forinden havde
været blærelignende. Patienten havde feber og hævede lymfeknuder. Man mistænkte mpox, og isolationsregime
blev iværksat. Podningerne fra de i alt tre elementer på penis og mundslimhinde påviste tilstedeværelsen af
mpoxvirus (DNA).

Dette er det første danskbeskrevne tilfælde af smitte med mpox hos en heteroseksuel mand. mpox har
internationalt næsten udelukkende optrådt hos mænd, som har sex med mænd (MSM) (98%), om end vi nu ser
smitten sprede sig, og potentialet for yderligere smitte ud over MSM-kredse her i Danmark må forventes [1].
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