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En seksårig pige blev henvist med intermitterende skarpt afgrænset, ensidig rødme af venstre
ansigtshalvdel. Rødmen blev udløst ved anstrengelse og varme. Der var ledsagende intermitterende
svedtendens i området, brændende og stikkende smerter samt smagsforstyrrelser. Der var ingen
yderligere organfokale gener. Pigen var født til terminen ved naturlig fødsel. Der blev foretaget
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parakliniske undersøgelser, og en MR-skanning af neuroaksen, temperaturtest og bred
blodprøvescreening var alle upåfaldende.

Harlekinsyndrom er en tilstand, der viser sig som ensidig rødme og hyperhidrose, men er sjældent
blevet rapporteret hos pædiatriske patienter [1, 2]. Det er en primært idiopatisk tilstand, men den er
rapporteret efter mange kirurgiske og anæstesiologiske procedurer [2]. Den skyldes dysfunktion af de
sympatiske vasomotoriske og sudomotriske fibre. Det resulterer i en hæmmet evne til at rødme i den
berørte side, hvilket får den neurologisk intakte side til at fremstå rød [3]. Diagnosen er vigtig at
kende, så forældre kan få beroligende besked om et ofte godartede forløb og en god prognose.
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