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Postemetisk purpura
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Fotoet bringes med patientens forzeldres tilladelse

En femarig dreng blev set i almen praksis med adskillige petekkier i ansigtet. Han var afebril, rask og medicinfri,
men anamnesen afdeekkede episoder med voldsomt opkast forud for udvikling af udsleet. Klinisk undersegelse
paviste sma purpuriske hudleesioner periorbitalt og malart. Tilstanden var forenelig med postemetisk facial

purpura. Der blev ikke givet specifik behandling, og purpura svandt spontant de folgende dage.

Postemetisk facial purpura er en selvbegreensende tilstand, der kan opsta efter intens opkastning, men ogsa efter
f.eks. hoste eller kvaelning, i sa fald betegnet facial purpura, og som eger det intratorakale tryk og forer til
blgdning fra sma blodkar i huden [1]. Det er en klinisk diagnose baseret pa anamnestiske oplysninger. Hvis
anamnesen ikke passer, eller patienten fremstar syg, foretages detaljeret undersegelse med serligt fokus pa

meningokoksygdom [2].

Andre differentialdiagnoser er petekkier sekundeert til virussygdomme, vaskulitis og trombocytopeni, ligesom

man m4 overveje traumer, herunder bgrnemishandling.
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