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Vurdering af donoregnethed bgr foregd med involvering af
transplantationscentrene: | en faglig drgftelse vurderes medicinsk egnethed
som organdonor, sarlige opmarksomheder i forhold til recipienter, og om der
er nedlagt forbud i Organdonorregistret.

Resultat fra arsrapporten, 1. januar - 31. december 2024.

Organdonationsdatabasen fra Sundhedsvesenets Kvalitetsinstitut (SundK).

Der kan vaere situationer, hvor en umiddelbar potentiel organdonor ikke kan blive donor af
leegefaglige arsager. Beslutningen om ikke at pabegynde et donationsforleb ber dog forst treffes
efter kontakt med et af landets transplantationscentre. Dette fremheeves i
Organdonationsdatabasen. Her er en indikator, der fglger, hvor ofte beslutningen om ikke at vaere
donor er truffet efter kontakt med transplantationscentret. Mélet er, at der tages kontakt til et
transplantationscenter i min. 90% af tilfeeldene, men i 2024 foregik det i 80% af tilfeeldene.
Andelen af patientforlgb med kontakt til transplantationscentret har de seneste 6 ar veeret mellem
78-89%. Da malet ikke har vaeret naet i flere ar, anbefaler databasens styregruppe et skeaerpet fokus

pa kontakt med transplantationscentrene.

National Guideline for Organdonation angiver, at det er god fagpraksis, at Transplantationscentret
altid kontaktes - uanset patientens alder og comorbiditet - nar en patient er indlagt med en dedelig

skade i hjernen, og alle behandlingsmuligheder med henblik pa overlevelse er udtemte.

Baggrunden er, at det sundhedsfaglige personale pé transplantationscentrene har en central rolle
i donorevaluering. De har de faglige forudsaetninger for at vurdere, om de enkelte organer er
egnede til transplantation og har indsigt i de potentielle recipienters aktuelle tilstand.
Styregruppen i Organdonationsdatabasen skaerper saledes opmaerksomheden over for leegerne pa

intensivafdelingerne med henblik pa at kontakte transplantationscentrene, nar muligheden for
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organdonation skal vurderes. Transplantationscentrene vil kunne bidrage til vurderingen af, om
den aktuelle patient vil kunne donere organer. Hertil skal ogsa bemaerkes, at det siden efterdret
2023 foruden donation efter hjerneded ogsa er muligt med donation efter cirkulatorisk ded pa

universitetshospitalerne i Aalborg, Aarhus, Odense og Rigshospitalet.

Dansk Center for Organdonation har i samarbejde med en tveerfaglig, national arbejdsgruppe
udarbejdet det praktiske veerktgj 'National Guideline for Organdonation’, som kan hjelpe med
konkrete anvisninger i donationsforleb (https://nationalguideline.organdonation.dk/). Guidelinen
folger kronologien i et donationsforlgb. I de forste punkter af guidelinen beskrives kriterierne for,
hvornar transplantationscentret skal kontaktes. Dansk Center for Organdonation afholder
desuden kurser i organdonation, hvor undervisningen har fokus pé identifikation af potentielle

donorer, og pa hvornér transplantationscentrene skal kontaktes.
Arsrapporten har vaeret i kommentering hos alle regioner.

Hele arsrapporten kan leeses pa sundk.dk:

https://sundk.dk/kliniske-kvalitetsdatabaser/organdonationsdatabasen/viden-fra-databasen
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