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Billederne er brugt med tilladelse fra patienten.

Vejret var hyggekoldt, og Kebenhavn gjorde sig klar til J-dag, imens julen stille sneg sig ind pa Gentoftes afdeling
for brystundersogelser. Dufte af sne kunne fornemmes i luften, og med julestemning i hjertet modtog vi en
kvinde til ultralydskanning af mamma. Hun havde gennem to ar haft en cyste i hgjre bryst, som sidste jul
spontant perforerede. Nu kunne der igen ses og palperes: en afrundet 5 x 5 cm cystisk proces med fluktuation kl.
7 i hgjre mamma. Ultralydhovedet blev sat pa, og vores julehjerter gjorde et lille hop: Ultralydbilledet var

foreneligt med en julekugle med et juletree - eller et intracystisk papillom, om man vil.

Pa A ses den julekuglerunde cyste med »snow flake sign« og deklivt bundfald indeholdende et juletreesformet
papillom med forkalkning modsvarende stjernen i treeets top og Dopplersignaler som traeets keerter. Pa B ses
resultatet af Al-juleglimmer strget over motivet pd A til visualiseringsassistance for fantasiudfordrede

juleskeptikere.

Intraduktale cystiske papillomer er oftest benigne tumorer udgaet fra maelkegangene. Grundet sekretionsgener
og deres maligne potentiale kan excision ofte tilbydes eller anbefales [1]. I dette tilfaelde bekreaftede biopsi en

benign proces, og sdledes seenkede julefreden sig over endnu et mammapatientforlgb.
Vi foreslar forsigtigt en saesonvis omdebning af intracystisk papillom til »Morbus Julekugle«.

Disclaimer: Datoer er eendret af hensyn til julestemningen og anonymiseringen.
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