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En 74-årig kvinde blev henvist af en øjenlæge pga. en tumor i conjunctiva på venstre øje. Hun havde opdaget
knuden tre uger inden og tolkede det som en blodsprængning. Hun havde let ømhed,
fremmedlegefornemmelse, fotofobi og let nedsat syn.

Objektivt fandtes kl. 7 i conjunctiva en 3 × 3 mm mørk, eleveret tumor voksende 1,5 mm ind over limbus, som
ikke var frit forskydelig. Conjunctiva var hyperæmisk med dilaterede kar, som løb hen til tumoren.

Mistanken var konjunktivalt melanom, og patienten blev henvist til en øjenafdeling med ekspertise for okulær
cancer til videre vurdering. Mistanken blev bekræftet, og tumoren blev reseceret ved excision i conjunctiva og
afskrabning på corneaepitelet efterfulgt af kryobehandling. Patologisvar viste malignt melanom, hvorfor der
blev tilføjet brakyterapi med rutheniumplaque samt mitomycindråbekur. Der var ingen metastasering på PET-
CT eller tegn til recidiv ved kontrol.
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Konjunktivalt melanom udgør 2% af okulære tumorer og ses ofte som en mørk nodulus tæt på limbus [1].
Melanomerne kan vokse fra eksisterende naevi, primær erhvervet melanose eller de novo [2]. Det er en
potentielt livs- og synstruende tumor, som ubehandlet har en tiårsmortalitetsrate på op til 30% [2].
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