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Foto og video bringes med patientens tilladelse.

Pneumoparotis er forarsaget af retrograd insuffleret luft i ductus parotideus. Det er en sjeelden og godartet

tilstand med forskellige drsagsfaktorer. Der er beskrevet 170 tilfeelde i litteraturen siden 1890 [1].

En 57-drig kvinde blev henvist til gre-naese-hals (JNH)-afdeling grundet haevelse, ubehag og »lydgener ved
massering af hgjre kind« igennem tre méaneder. Patienten var allerede blevet undersogt af en privat @NH-leege

og havde féet foretaget CT, som viste luft i ductus parotideus og arespytkirtel. Efter klinisk undersggelse blev
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hun instrueret i at massere grespytkirtlen, at bruge varme omslag pa kinden, at indtage sur mad/drikke for at
fremme spytsekretion og at afstd fra at puste kinderne kraftigt op. Efter en maneds opfelgning havde patienten

ingen klager.

Pa vedlagte video kan tydeligt ses luftbobler fra ductus parotideus ved malkning af erespytkirtel. S& vidt vi ved,
findes der ikke lignende videomateriale i litteraturen, og vores formaél er at informere leeger om denne godartede
tilstand, at tilfgje den forste danske patient til litteraturen og at demonstrere en simpel ONH-
undersogelsesteknik, som kan bruges til klinisk diagnostik af pneumoparotis uden brug af billeddiagnostiske

modaliteter.
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