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En 54-årig mand blev henvist med tre års intermitterende smerter, dysfagi og muskelspændinger lokaliseret til
venstre kæbevinkel og strube. Smerterne forværredes eller opstod ved gab eller grin, og patienten kunne opleve
en knasen ved hovedbevægelser. Han havde prøvet talepædagog og kraniosakralterapi uden effekt. Ved en
otologisk undersøgelse var det eneste abnorme fund en palpatorisk markant processus styloideus i venstre side
intraoralt.

På mistanke om Eagles syndrom blev der foretaget CT. Processus styloideus sinister var fortykket og nåede helt
ned til os hyoideum, 8 cm lang. Da patienten kom til kontrol med svar på CT, gik det markant bedre, og han
afstod fra operation.

Eagles syndrom er en symptomgivende, forlænget processus styloideus. En forlænget kalcificeret processus
styloideus ses hos omkring 4% af befolkningen, men kun en brøkdel vil få gener heraf (4-10%) [1]. De klassiske
symptomer kan være smerter i hals ved bevægelse af hoved eller kæbe, fremmedlegemefornemmelse,
synkesmerter og otalgi [2]. Operativ fjernelse af processen kan give symptomlindring.
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