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En 57-årig kvinde havde ti dages varende, hurtigt progredierende, intenst kløende annulært udslæt i højre
håndflade (A). Patienten havde ingen nylig rejseaktivitet og boede alene med sin hund. Diagnosen tinea
manuum blev stillet ved hjælp af mikroskopisk undersøgelse og dyrkning, der påviste Trichophyton
mentagrophytes – en zoofil dermatofyt, sandsynligvis overført fra patientens hund. Behandling med peroral
terbinafin 250 mg dagligt i kombination med topikal terbinafin to gange dagligt blev iværksat. Efter to ugers
behandling var læsionen indtørret og deskvamerende, og huden fremstod næsten helet (B).

Fotos bringes med patientens tilladelse.
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