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I Dansk Palliativ Database (DPD) måles kvaliteten af den specialiserede palliative indsats i de palliative
teams/enheder og på hospicer. Tal fra november 2023 viser, at DPD har data for ca. 215.000 patientforløb (92% på
kræftpatienter).

Rigsrevisionens beretning fra august 2020 kritiserede adgangen til specialiseret palliativ indsats i perioden 2016-
2019 [1]. Rigsrevisionen har i august 2023 udgivet et opfølgende notat, der konkluderede, at der var sket en
reduktion af patienternes ventetid, idet tallene for 2020 og 2021 var lidt bedre end i 2019 [2]. Årsrapport 2022 fra
DPD viser de nyeste tal for adgang til specialiseret palliativ indsats i indikator 1-3. 
Indikator 1 viser andelen af patienter, der modtager specialiseret palliativ indsats inden deres død ud af alle de
henviste patienter, som opfyldte visitationskriterierne for modtagelse. Fra 2016 til 2022 har indikator 1 ligget
stabilt på omkring 80%, dvs. omkring standarden (figur 1). Det vil sige, 20% med behov for specialiseret palliativ
indsats forsat ikke modtages.

Indikator 2 viser andelen af patienter, der modtages indenfor 10 dage fra de henvises til en specialiseret palliativ
enhed (figur 1). Årsrapporten 2022 viser, at andelen er steget en smule i perioden 2020-2022 (2020: 76%, 2021:
78% og 2022: 77%) sammenlignet med perioden for Rigsrevisionens undersøgelse i 2016-19 (hvor tallet lå på 73-
75%). Andelen er dog forsat betydeligt under standarden på 90%.

.

Indikator 3 viser det palliative tilbud i Danmark overordnet, dvs. andelen af patienter, der inden deres død
modtager specialiseret palliation, hvilket var 46% for kræftpatienter og kun 3% for patienter med andre
diagnoser end kræft. I Årsrapport 2022 vises for første gang mere detaljerede opgørelser af det palliative tilbud.
Man har således opgjort andelen, der inden deres død har modtaget forskellige typer af specialiseret palliativ
indsats, dvs. henholdsvis været indlagt (kræft: 26%, andre diagnoser: 1%), haft kontakt i ambulatorium (kræft
10%, andre 0%), modtaget hjemmebesøg (kræft: 30%, andre 2%) og modtaget tilsyn af læge fra en palliativ enhed
under indlæggelse på en ikke-palliativ hospitalsafdeling (kræft: 4%, andre 3%). Der sås store regionale forskelle i
det palliative tilbud.
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Årsrapport 2022 viser forsat en del patienter med behov specialiseret palliation ikke modtages og venter for
længe på at blive modtaget. Datakvaliteten i årsrapporten vurderes som høj. Patientdata fra alle patienter
modtaget i samtlige 42 danske specialiserede palliative enheder indgik i årsrapporten, og datakompletheden på
patienter i rapporten var på 99%.

Årsrapporten har været i kommentering hos alle regioner.

Hele årsrapporten kan læses på sundhed.dk (https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/kvalitet/kliniske-
kvalitetsdatabaser/kraeft/palliativ-behandling/).
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