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Kvalitetsudvikling

Hudkraeftdatabasen: Fortsat stigning i
hudkreaeft

Antallet af patienter med hudkraeft og det samlede antal hudkraefttumorer fortsetter med
at stige. Stgrstedelen af patienterne feerdigbehandles i dermatologisk speciallaegepraksis,
hvor behandlingen er forbundet med lav komplikations- og recidivrate.
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Arsrapporten 2024/2025 fra Hudkraeftdatabasen (NMSC), udarbejdet af Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut
(SundK), daekker perioden 1. juli 2024 til 30. juni 2025.

Denne arsrapport repraesenterer en milepael med introduktionen af kvalitetsindikatorer for plastikkirurgisk
hospitalshehandling af hudkreaeft. Dette er et centralt skridt mod at beskrive og monitorere hele
behandlingsforlgbet pa tvaers af sektorer og specialer. Naeste skridt omfatter udvikling af kvalitetsindikatorer for
den onkologiske behandling samt inddragelse af plastikkirurgisk specialleegepraksis og dermatologiske

hospitalsafdelinger.

Hudkreeftdatabasen omfatter patienter med basocellulaert karcinom, planocellulaert karcinom, morbus Bowen
og keratoakantom. I dermatologisk specialleegepraksis er antallet af patienter steget med 8 % det seneste ar (fra
29.954 til 32.496) og 150 % over 10 ar (fra 12.976 til 32.496) (Figur 1). Antallet af tumorer er over 10 ar steget med
176 % (fra 17.118 til 47.326). Forbedret indberetning fra dermatologer i specialleegepraksis forklarer en mindre
del af stigningen. I perioden 1. juli 2024 til 30. juni 2025 blev 32.496 patienter set i dermatologisk
specialleegepraksis, 10.015 pa plastikkirurgiske hospitalsafdelinger og 1.031 pé onkologiske hospitalsafdelinger

(Figur 1). Derudover behandles patienter i plastikkirurgisk specialleegepraksis og pa dermatologiske afdelinger.
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FIGUR 1 Patienter behandlet i dermatologisk speciallaegepraksis over 10 &r samt p4 plastik-
kirurgiske og onkologiske hospitalsafdelinger i seneste rapporteringsar

Antal patienter
35.000

30.000

25.000

20.000

15.000

10.000

5.000

L1 1 1 ! 1 ! I 1 ! B
2015716 2016/17 2017718 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25

0

- Dermatologisk specialleegepraksis
Plastikkirurgiske hospitalsafdelinger
- Onkologiske hospitalsafdelinger

I dermatologisk specialleegepraksis er den hyppigste behandlingsmodalitet curettage. Patienter med
hejrisikotumorer viderehenvises dog overvejende til behandling hos plastikkirurger og onkologer. Blandt
patienter behandlet pé plastikkirurgiske hospitalsafdelinger blev 89 % opereret. I 32 % af disse anvendte man
lapplastik, transplantat, peroperativ histologi eller generel anaestesi, hvilket afspejler en hejere kirurgisk

kompleksitet end simpel excision med direkte sutur i lokalbedavelse.

Databasen viser at behandling af basocelluleere og planocelluleere karcinomer i dermatologisk
specialleegepraksis er forbundet med en recidivrate pd 2 % inden for 15 maneder. Dette er positivt og
understotter, at patienter med hgjrisikotumorer triageres til mere avanceret kirurgi eller stralebehandling, mens
lavrisikotumorer handteres effektivt i praksissektoren. Behandling i dermatologisk speciallaeegepraksis vurderes
desuden hensigtsmaessig ud fra bade et patient- og samfundsekonomisk perspektiv, blandt andet fordi curettage
kan udferes samme dag som diagnosticering, hvilket reducerer ventetid og ressourceforbrug. Den geografiske

neerhed til specialleegepraksis kan desuden fremme tidlig diagnostik og mindske patientbelastning.

Den vedvarende stigning i hudkreeft medferer et betydeligt og voksende pres pa sundhedsvaesenet. Dette
understreger behovet for brug af omkostningseffektive behandlinger, relevant fordeling og kapacitetstilpasning

i praksis- og hospitalsregi samt fortsat systematisk monitorering af kvaliteten.

Arsrapporten har varet i kommentering hos alle regioner.

Hele arsrapporten kan leeses pa sundk.dk (https://data-sundk.dk/aarsrapporter/nmsc/2024-2025/).
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