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Mznd og kreeft

Kraeft kan ramme alle. Men et nyt studie fra Danmark viser, at maend i hgjere grad
rammes, og at det iszer er galt for maend, der bor alene.

Forskelle mellem kon fylder meget i tiden. For visse sygdomme falder det skeevt ud mellem kennene, og det
geelder ogsa for kreeft. Et stort anlagt studie baseret pa mere end 7,3 mio. danskere viser, at maend ikke bare

rammes hyppigere af visse former for kreeft, men ogsa, at de har en hgjere dedeligled.

Ph.d.-studerende, Fie Stegenborg, Kraeftens Bekeempelse og Kebenhavns Universitet, uddyber sit studie: »Meaend
klarer sig markant darligere end kvinder, nir det kommer til kraeft. Nar vi ser pé tvaers af 35 kraeftformer, som
kan ramme begge kon, havde maend en hgjere risiko end kvinder for at udvikle kraeft for 24 af de 35
kraeftformer, mens kvinder kun havde hgjere risiko end maend for fire kraeftformer. Forskellene var saerlig
markante for kreeftformer relateret til rygning og alkohol, herunder iseer kraeft i strube, svelg og lever. Maend
havde desuden flere komorbiditeter ved diagnosen end kvinder. Vi fandt ogsa, at maend havde darligere
kreeftoverlevelse end kvinder. Selv nér der blev taget hojde for, at maend generelt har en hojere dedelighed,
havde mend fortsat dérligere overlevelse efter 16 af de 35 kraeftformer, mens kvinder havde darligere
overlevelse efter tre kreeftformer. Seerligt meend, der boede alene, skilte sig ud med béde hejere kreaeftrisiko og
darligere overlevelse. Selv om det at bo alene havde betydning for bade meend og kvinder, var de negative

konsekvenser storre for mand«.
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