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Risiko for cancer hos nere slaegtninge til bgrn med cancer
Nar to bern i samme familie rammes af cancer, er der biologi-
ske og psykologiske grunde til genetisk udredning og radgiv-
ning. Er der ikke misdannelser, og er de to cancersygdomme
ikke identiske eller relaterede til et kendt familizert cancersyn-
drom, har tre kohortestudier imidlertid vist, at seskende til
bern med cancer har en cancerrisiko, der stort set er som i
baggrundsbefolkningen eller hojst fordoblet [2]. Tilsvarende
har hverken forzldre til bern med cancer [3] eller senere bern
af born med cancer [4] en eget risiko for cancer, nir de kendte
arvelige cancersyndromer ekskluderes.

Cancer hos tvillinger

En dizygot tvilling til et barn med cancer har ikke en hejere
risiko for at fi cancer end andre soskende. Derimod kan
monozygote tvillingepar fi samme type cancer, iszr leukaemi,
og de har oftest samme debutalder. Cancerkonkordansen
varierer fra sygdom til sygdom. Ved spzdbarnsleukaemi

og en reekke familizere cancersyndromer nzermer den sig 100%
[9, 10]. Den er 10-20% for bern over et &r med akut lymfobla-
steer leukeemi og muligvis ogsd neuroblastom, en del lavere
ved Wilms’ tumor og meget beskeden ved de fleste ovrige
bernecancere [9, 10]. Den ogede risiko afspejler bdde arvelige
og ikkearvelige mekanismer. Hos bern over et ar med akut
lymfoblasteer leukami eller neuroblastom skyldes konkor-
dansen, at preemaligne celler, der er opstdet in utero i den ene
tvilling, overfores til den anden tvilling gennem en fzlles pla-
centa [9, 10]. Hos disse born kan det derfor vare indiceret at
overvage den raske monozygote tvilling. Den genetiske rad-
givning til disse familier ber dels afspejle sandsynligheden for,
at preemaligne celler hos tvillingen med cancer er initieret
prenatalt, dels risikoen for, at de hos den anden tvilling vil
fore til cancer.

Konklusion

Ved mistanke om genetisk disposition for cancer kan dette
ofte afklares ved droftelse med en klinisk genetiker med
kendskab til cancer hos bern eller ved sogning i OMIM
(online mendelian inheritance of man www.ncbi.nlm.
nih.gov/omim/). Tilbud om genetisk udredning og radgiv-
ning til familier med bern med cancer eller syndromer, der
oger risikoen for cancer, skal dels afspejle risikoen for cancer
hos patienten og den narmeste familie, dels mulighederne for
tidlig cancerdiagnostik og - profylakse.
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