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Læge Lis Stilgren:

Molekylære virkningsmekanismer for 
paratyroideahormon på skelettet før og efter 
operation for primær hyperparatyroidisme

Ph.d.-afhandlingen er udarbejdet på Endokrinologisk Afde-
ling M, Odense Universitetshospital.

Vi rekrutterede 27 patienter med primær hyperparaty-
roidisme (PHPT), der var kandidater for paratyroidektomi 
(PTX). Ændringerne i knoglevæv og udvalgte cytokiner blev 
undersøgt før og efter PTX, hvor PTH var højt, henholdsvis 
normalt. Som forventet steg BMD, og knoglemarkørerne faldt 
signifikant efter PTX, og vores patienter kan således betragtes 
som repræsentative for de skeletale virkninger af forhøjet 
cirkulerende PTH. 

De resorptive cytokiner, IL-6 og TNF-α, samt produktio-
nen af sIL-6R i fuldblodkulturer stimuleret med LPS før og ef-
ter PTX blev undersøgt. Der var et signifikant fald i IL-6 efter 
PTX. Endvidere fandt vi overraskende, at IL-6 korrelerede ne-
gativt med knoglemarkører samt positivt med BMD før ope-
ration. Dette tyder på at PTH’s effekt på knoglevæv ikke er di-
rekte medieret af TNF-IL-6-cytokinsystemet. 

Dernæst undersøgtes koncentrationen af serum-OPG, en 
opløselig RANKL-receptor, som hæmmer knogleresorption 
in vitro. Vi fandt ingen ændring i serum-OPG efter operation 
og ingen korrelation mellem serum-OPG og PTH. Der var 
dog en tendens til at patienter med den højeste OPG før ope-
ration havde den højeste BMD før PTX og den mindste stig-
ning i BMD efter operation. Dette indikerer, at serum-OPG 
påvirker knoglemetabolismen, men ikke er direkte relateret til 
PTH’s virkning.

Til sidst blev genekspressionen i knoglevæv af OPG og 
RANKL ved hjælp af kvantitativ RT-PCR undersøgt. Ratioen 
RANKL/OPG-mRNA var signifikant højest før PTX. Endvi-
dere var RANKL/GAPDH-genekspressionen før operation 
positivt korreleret til knoglemarkørerne. Dette kunne tyde på, 
at OPG- og RANKL-genekspressionen i det humane knogle-
væv påvirkes af PTH og tyder på at RANKL-produktionen 
medvirker til at øge knogleresorptionen ved PHPT.
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Tilskud til lægemidler
I medfør af § 3, stk. 1, i bekendtgørelse nr. 63 af 24. 
januar 2000 om medicintilskud meddeler Lægemiddel-
styrelsen, at følgende lægemidler pr. 21. juni 2004 
optages på fortegnelsen over lægemidler, hvortil der 
ydes generelt tilskud efter sygesikringslovens §7:

(C-08-CA-01) Amlodipin »Alternova« tabletter*, 
Alternova A/S
(C-08-CA-01) Amlodipin »UNP« tabletter*, 
United Nordic Pharma A/S
(R-03-BA-02) Pulmicort Turbohaler inhalationspulver*,
Orifarm A/S
(R-01-AD-05) Rhinocort Aqua næsespray*, 
Singad Pharma ApS

gruppe uden klausulering over for bestemte sygdomme

og

(G-01-AF-02) Canesten vaginalcreme*, Orifarm A/S

gruppe klausuleret til personer, der modtager pension ef-
ter lov om socialpension, eller til personer, der lider af en
varig lidelse, der kræver fortsat behandling med lægemid-
let. En betingelse for at opnå tilskud er derfor, at læge-
midlet er ordineret på recept, og at lægen på recepten har
angivet, at der er tale om en person, der enten modtager
pension eller lider af en varig lidelse.

Denne bestemmelse trådte i kraft den 21. juni 2004.

*) Omfattet af tilskudsprissystemet.
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