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INTRODUKTION

Praeoperativ computertomografi (CT)-staging af
abdomen hos patienter med kolorektal cancer, spe-
cielt med henblik pé levermetastaser, har vist sig

at veere ultralydskanning overlegen. CT’s stgrre sen-
sitivitet har imidlertid medfgrt, at man far et vist an-
tal uventede fund herved. Mangden og karakteren

af sddanne uventede fund er opgjort blandt andet i
forbindelse med CT-kolografi, men ikke tidligere

ved staging-CT, som pa grund af anvendelsen af intra-
vengs kontrast betragtes som en mere fglsom under-
spgelse. Formélet med hervaerende arbejde var at
analysere forekomsten og betydningen af sddanne
uventede fund pa staging-CT’er ved kolorektal cancer.

MATERIALE OG METODER

Undersggelsen var en retrospektiv analyse af staging-
CT og journaler pa 247 patienter med kolorektal can-
cer, som i 2009 blev opereret pa Kirurgisk Afdeling,
Roskilde Sygehus.

De uventede CT-fund blev rubriceret som vee-
rende af henholdsvis stor, moderat eller ringe betyd-
ning, ud fra hvorvidt de kraevede umiddelbar/hurtig
medicinsk eller kirurgisk behandling, evt. senere
behandling eller slet ingen behandling.

RESULTATER

I alt 114 af de 245 patienter, der havde faet foretaget
staging-CT, havde uventede abdominale fund (47%,
95% sikkerheds-greenser (SG): 42-54%). Nitten af de
uventede fund blev rubriceret som veerende af stor
betydning. De fandtes hos 8% af patienterne (95%
SG: 5-12%). Det drejede sig om aortaaneurismer
(3%), metastaser til binyrerne (2%), primere nyre-
tumorer (2%) og gynekologiske tumorer (1%).

20% af patienterne (95% SG: 15-26%) havde
fund af moderat betydning (galdeblaresten, nyresten
m.m.), 0g 29% (95% SG: 23-34%) havde fund af
ringe betydning (f.eks. levercyster, leverhzemangio-
mer og nyrecyster).

KONKLUSION

Ved praeoperativ staging-CT af abdomen med anven-
delse af intravengs kontrast hos patienter med kolo-
rektal cancer findes uventede fund, der kraever umid-

B

Unexpected abdominal findings of high importance on staging com-
puted tomography in 245 patients with colorectal cancer.

Patients,
Findings n (%)
Aortic aneurysm
<5.5cm 5(2.0)
>55cm 3(1.2)
Adrenal mass 21 cm
CRC metastasis 3(1.2)
Adrenal cyst 2(0.8)
Renal mass > 1 cm
Renal cell carcinoma 3(1.2)
Renal cyst 1(0.5)
Gynaecologic mass 2 1 cm
Benign ovarian mass 1(0.5)
Benign uterine tumour 1(0.5)

Total 19 (8.0)

CRC = colorectal cancer.

delbar eller hurtig behandling hos omkring 8% af
patienterne, hvilket svarer til, hvad man tidligere har
fundet i forbindelse med CT-kolografi uden kontrast-
anvendelse.
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