4370

VIDENSKAB OG PRAKSIS | MANEDENS BILLEDE

Manedens billede

Intensity, 102 arbitrary units

|Cho 20

1.5
1 1.0

NAA
1 0.5

0.0
L]

S— -0.5

454.0353.0252.0151.00.50.0
Chemical shift, ppm

Gliomer kan infiltrere centralnervesystemet diffust med rela-
tiv bevaring af hjernens neuronale struktur. Differentialdiag-
nosen mellem et diffust gliom og infektiose forandringer i ce-
rebrum kan vere vanskelig at stille.

En 43-drig tidligere rask mand blev indlagt efter i et halvt
ar at have haft symptomer i form af hovedpine, demens og
krampeanfald. En magnetisk resonans (MR)-skanning af ce-
rebrum viste udbredte signalforandringer i begge frontotem-
porallapper (Figur 1A) med et enkelt kontrastopladende om-
ride i hejre frontallap (Figur 1B). Efterfolgende paraklinisk
undersogelse af blod og cerebrospinalvzaske viste normale
forhold. Supplerende MR- spektroscopi (MRS), single voxel
spektroskopi med pulssekvensen PRESS (TR/TE = 2.000
ms/31 ms), viste yderligere eleveret kolin i det kontrastopla-
dende omride (Figur 1C) sammenlignet med den kontralate-
rale side (Figur 1D), hvilket tyder pd en malign tumor, og pa
at omradet er et muligt 4oz spot i en tumor. Stereotaktisk hjer-
nebiopsi i det kontrastopladende omrade viste glioblastoma
multiforme (WHO-grad IV).
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Konklusion: MRS kan anvendes til fastleggelse af et biop-
simal i hjernen for derigennem at oge sikkerheden for en nej-
agtig histologisk diagnose. MRS er et vigtigt instrument i den
noninvasive udredning i differentialdiagnosen mellem ence-
falitis og hejgradsgliomer.
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