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lighed for at præsentere og diskutere egne projekter i en af to 
grupper superviseret af hhv. dr. Elisabeth Brambilla og dr. Rolf 
Stahel, der gav feedback på baggrund af deres store erfaring og 
engagement. 

På dag to blev diskussionen af projekterne ført ud i ple-
num. Herefter fulgte to åbne foredrag: administrerende direk-
tør, dr.med. Peter Buhl Jensen, TopoTarget, beskrev opdagelsen 
og den senere kommercialisering af en topoisomerasehæm-
mer. Foredragets hovedpointe var, at god forskning tager tid 
og kræver tålmodighed. Dernæst satte professor, dr.techn. 
Jørgen Arendt Jensen, DTU, fokus på den hastige udvikling in-
den for højteknologi og potentialet ved dens brug i cancer-
diagnostik og -behandling. Afslutningsvist trak de inviterede 
forskere i »arbejdstøjet« med det formål at etablere et nordisk 
netværk for lungekræftforskere. 

Det blev bekræftet, at behovet for et sådant netværk ek-
sisterer, og en strategi for dets oprettelse blev lagt. Den 1. fe-
bruar 2007 mødtes en arbejdsgruppe bestående af repræsen-
tanter fra Sverige, Norge, Island og Danmark i Oslo for at 
konsolidere netværket.

Læge Charlotte Elberling Almasi
E-mail: c_elberling@hotmail.com
Læge Barbara M. Bjerregaard Fischer
Afdelingslæge Bente Holm
Læge Trine Juhler-Nøttrup
Læge Merete Paludan
Reservelæge Gitte B. Fredberg Persson
Overlæge Helle Pappot

Surgery of the foot and ankle. 8th edition. Volume 1-2> BOGANMELDELSE

Den nye udgave af fod-  og ankelkirurgi har gennemgået en 
gennemgribende og markant udvikling med bl.a. inddragelse 
af 27 nye forfattere. Der er tale om forfattere fra USA og Ca-
nada. Yderligere er Saltzman kommet med som co-editor sam-
men med Coughlin og Mann. 

De forandringer, som bogen har gennemgået, prises alle 
velkomne. Der er tale om et værk, der dækker fod-  og an-
kelkirurgi i alle dets aspekter. Bogen er opbygget med en 
konsekvent disposition og udgør et nødvendigt pædagogisk 
redskab for den aktive fod-  og ankelkirurg. Illustrationerne 
foreligger i farver og er kirurgisk instruktive. Beskrivelsen af 
sygdomsenhederne er med bredde og tyngde, således er diag-
nose og udredning inkl. nye undersøgelsesteknikker, der ud 
over radiologi også indbefatter ultralyd, MR-skanning, CT-
skanning og knogleskanning. Bogen har et omfattende kapitel 
om biomekanik, som er relevant. Ud over det kirurgiske fore-
ligger der også et stort arbejde i at præsentere anden ikke-
kirurgisk behandling, inkluderende ortoser, indlæg og re-
dresserende behandling inkl. proteseforsyning. 

Kapitlet om totale ankelproteser er velskrevet og balance-
ret, ligesom osteokondrale grafter også er inkluderet. Men 
sidstnævnte er fortsat på eksperimentalstadiet. Få ankelprote-
ser er i USA og Europa godkendt til klinisk brug, og der spores 
en forventning om, at flere protesetyper vil blive godkendt på 
markedet over de følgende år. Forfodskirurgien er flot dækket 
ind og inkluderer også salvage-procedurer, som har en central 
plads i fodkirurgien. Kapitlet om sygdomme i fodens nerver 
er revideret og dækker erhvervede tilstande, som kongenitte 
lidelser samt nerveafklemningssyndromer. Kapitlet om hæl-
smerter samt bløddelstumores og knogletumores har også 
væsentlige nyskabelser. Artrose og arthritis samt sygdomme i 
sener har også undergået væsentlige forandringer. Som noget 
helt nyt er der et kapitel om diabetes, som er yderst relevant, 
og endvidere er der et helt nyt kapitel om forsikringsforhold 
ved sygdomme i fod og ankel. 

Tre store kapitler er sportsmedicin/kirurgi, pædiatri samt 
traumer, og disse kapitler er også blevet udvidet, og specielt 
traumekirurgien opdateret. 

Surgery of the foot and ankle. 
8th edition. Volume 1-2
Coughlin MJ, Mann RA, 
Saltzman CL.

Philadelphia: Mosby Elsevier, 2007.
2.400 sider + DVD. Pris: 249 GBP. 
ISBN 0-323-03305-9
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Med bogen følger en dvd med videooptagelser af 57 for-
skellige operationer inden for ankel-  og fodkirurgi, og selv om 
illustrationerne er af meget høj kvalitet og informative, så er 
der ingen tvivl om, at videoklippene vil have stor betydning 
for ortopædkirurger, som skal påbegynde uddannelse inden 
for fod-  og ankelkirurgi. 

Værket er en bropille inden for dette kirurgiske segment 
og bør findes hos ortopædkirurgen og afdelingen, hvor man 
udfører kirurgi i fod og ankel. 

♠  Professor Jes Bruun Lauritzen
E-mail: jbl02@bbh.regionh.dk

Oxford handbook of clinical medicine. 7th edition

BOGANMELDELSE

»Oxford handbook of clinical medicine« er nu udkommet i 
sin syvende udgave. Den er overskuelig, let anvendelig og 
grundig. Ud over de klassiske specialeafsnit udmærker denne 
bog sig med fine pædagogiske oversigter og flowcharts samt en 
række gode afsnit om anamnese, objektiv undersøgelse, akut 
medicin og parakliniske forhold. 

Bogen indledes med en gennemgang af anamnese opta-
gelse og den objektive undersøgelse. Efter bedste angelsaksisk 
medicinsk tradition, hvor man bruger meget tid på den kli-
niske undersøgelse, er disse afsnit grundige. Symptomer og 
objektive fund er godt beskrevet, og beskrivelsen indeholder 
mulige diagnoser. Dernæst følger en systematisk gennemgang 
af de medicinske specialer og sygdomme. Nogle afsnit intro-
duceres med en gennemgang af symptomer, fund og para-
klinik. Her finder man bl.a. en pædagogisk introduktion til 
EKG-tolkning. Hver sygdom er beskrevet kortfattet, men 
grundigt efter et ens skema, hvilket giver et godt overblik. 
Som supplement til de medicinske specialer er der en 90 sider 
gennemgang af de vigtigste kirurgiske sygdomme. Bogen af-
sluttes med afsnit om hhv. klinisk biokemi, radiologi, akut 
medicin og diverse procedurer. 

Bogens skal roses for sin overskuelige og ensartede opbyg-
ning, men også for at være faglig grundig og dybdegående, 

hvilket gør den let anvendelig i en travl klinisk hverdag. 
Bogen er fyldt med pædagogiske let anvendelige oversigter 
og flowcharts for udredning af diverse symptomer, objektive 
fund og sygdomme. Her kan blot nævnes udredning af an-
æmi, ikterus eller diarre samt forstyrrelser i elektrolyt-  (na-
trium, kalium og calcium) eller syre-base-balancen. Endvi-
dere skal afsnittene om klinisk biokemi og akutte tilstande 
fremhæves som meget relevante i en medicinsk kittellomme-
bog. 

»Oxford handbook of clinical medicine« er en engelsk-
sproget bog, hvilket giver et stort problem i forbindelse med 
behandlingsvejledninger. Dette kommer specielt til udtryk 
i vejledningerne om antibiotika til behandling af infektions-
sygdomme, f.eks. anbefaler bogen erytromycin eller amoxi-
cillin som førstevalgspræparat til behandling af pneumoni, 
hvorimod benzylpenicillin (første valg i Danmark) ikke en-
gang er nævnt som alternativ. En anden meget vigtig forskel 
skal findes i behandlingen af ST-elevationsmyokardieinfakt 
(STEMI). Bogen anbefaler trombolyse, hvorimod de danske 
behandlingsvejledninger anbefaler primær perkutan koronar 
intervention (PCI).

»Oxford handbook of clinical medicine« kan på det var-
meste anbefales til medicinstuderende i klinik eller i læge-
vikariat og til den yngre læge, som ønsker en medicinsk kit-
tellommebog. Hvorvidt man vælger »Oxford handbook of 
clinical medicine« eller »Medicinsk Kompendium Lomme-
bog« er et temperamentsspørgsmål. Førstnævnte er billigere, 
men har en væsentlige ulempe, idet ikke alle behandlingsvej-
ledninger er tilpasset danske forhold. Bogen kan også fås til 
PDA. 

♠  Reservelæge Jacob Thomsen Lønborg
E-mail: jacoblonborg@mail.dk 
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