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> AKADEMISKE AFHANDLINGER
Leege Sannie Brit Nordly:

Quality of type 1-diabetes management in
children and adolescents in Denmark

Ph.d.-athandlingen bestar af tre artikler og en sammenfat-
tende oversigt. Projektet er udfert i samarbejde mellem Bor-
neafdelingen, Amtssygehuset i Glostrup samt Forskningscen-
ter for Forebyggelse og Sundhed, Kebenhavns Amt.

Formalet var at beskrive og sammenligne kvaliteten af be-
handlingen af type 1-diabetes mellitus hos bern og unge pa af-
delingerne i Danmark samt undersoge sammenhzange imel-
lem struktur, proces og resultatet af behandlingen.

Datamaterialet stammer fra Dansk Register for Berne- og
Ungdomsdiabetes suppleret med to spergeskemaundersogel-
ser: Et sporgeskema til alle born i alderen 0-18 ar i registeret i
4r 2000 (N = 1335). Et andet sporgeskema til de 19 afdelinger i
Danmark, der behandlede disse born. Bornene fremsendte
desuden en blodpreve til central HbA;-bestemmelse.

Kvalitetsindikatorer med tilherende standarder blev ud-
viklet for behandlingen af diabetes hos bern, men de fleste
standarder blev ikke opfyldt. En tredjedel af bornene naede
malet for HbA ..

Undersogelsen viste signifikant forskel imellem afdelinger-
nes gennemsnitlige HbA ;. bade for og efter justering for for-
skelle imellem bernene pa afdelingerne. Forskellene imellem
afdelingernes HbA. persisterede fra ar 2000 til 2001.

De fleste procesindikatorer, men ingen af strukturindikato-
rerne, var signifikant forbundet med resultatet vurderet ud fra
HbA .. Bl.a. var flere blodsukkermalinger/uge forbundet med
lavere HbA;..

Kvaliteten af behandlingen af type 1-diabetes hos bern i
Danmark var utilfredsstillende. Dansk Register for Berne- og
Ungdomsdiabetes er nyttig til overvagning af kvaliteten af be-
handlingen. Fremtidige analyser, der inkluderer data fra flere
ar, vil kunne identificere faktorer af betydning for hej kvalitet
af behandlingen.

Forf.s adresse: Gudenavej 35, lejl. 8, DK-2720 Vanligse.

E-mail: sannienordly@dadInet.dk

Forsvaret finder sted d. 25. juni 2004, kl. 13.00, Auditorium C, Amtssygehuset i
Glostrup.

Bedgmmere: Birthe Hogh, Bendt Brock Jacobsen og Henrik Toft Sgrensen.
Vejledere: Henrik B. Mortensen, Torben Jargensen og Niels Hermann.

Lege Kristina Bacher Svendsen:

Pain in Multiple Sclerosis

Ph.d.-athandlingen udgar fra Dansk Smerteforskningscenter
og Neurologisk Afdeling F, Arhus Universitetshospital.
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Formalet var i en population af patienter med dissemineret
sclerose (DS) at undersoge forekomsten af smerter, smerteka-
rakteristika, smertemekanismer og indflydelsen af smerter pa
livskvaliteten. Herudover onskede vi at undersoge effekten af
dronabinol (delta-9-tetrahydrocannabinol) pa central smerte
hos DS-patienter.

Et spergeskema blev sendt til populationen af DS-patienter
i Arhus Amt identificeret gennem Scleroseregistret og en al-
ders- og kensstratificeret kontrolgruppe udtaget gennem
CPR-registret. Vi fandt ingen forskel mellem DS-patienterne
og kontrolpersonerne i smertehyppighed. Smerteintensiteten
og antal af smertesteder var dog hojere i gruppen af DS-pa-
tienter, og smerterne pavirkede i hojere grad dagligdagen.

Halvtreds DS-patienter med smerter blev tilfzldigt udtaget
fra spergeskemaundersogelsen til klinisk undersegelse. DS-pa-
tienter uden smerter og raske frivillige blev brugt som kontrol-
personer. Vi fandt ingen forskel i sygdomsvarighed eller neu-
rologisk status mellem patienter med og uden smerter, men
blandt patienter med smerter havde flere en progressiv for-
lobsform. Patienter med smerter havde hyppigere kuldeallo-
dyni, temporal summation og nedsat terskel for tryksmerte.
Dette peger pa en association mellem hypereksitabilitet i CNS
og smerter. Patienter med smerter angav darligere livskvalitet.

Fireogtyve DS-patienter med central smerte blev inklude-
ret i et randomiseret, overkrydsningsstudium med tre ugers
dronabinolbehandling og tre ugers placebo. Dronabinol redu-
cerede smerteintensiteten, men samtidig var hyppigheden af
bivirkninger hejere under dronabinol end under placebobe-
handling.
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Cand.scient. Tina S. Dalgaard:

Immunogenetical analyses of MHC (class |)
related resistance to viral diseases in chickens

Ph.d.-athandlingen udgar fra Institut for Medicinsk Biologi,
Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Syddansk Universitet.
Den indeholder resultater fra studier gennemfort pa Afdeling
for Husdyrsundhed og Velfeerd, Danmarks Jordbrugsforsk-
ning, 1 1999-2003 og bestar af tre originalartikler.

Formalet med dette studie var at klarlzegge mekanismer in-
volveret i vaevstypeathaengig sygdomsresistens mod virussyg-
domme hos hens via immungenetiske undersogelser af indav-
lede linjer med specifikke vaevstyper defineret ved deres ma-
jor histocompatibility complex (MHC)-haplotype.



