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Bogen omhandler den aktuelle debat i omradet mellem
psykiatri og politik og er inddelt i fire hoveddele. Forste
hoveddel er inddelt i fire afsnit, der handler om sygdoms-
forstaelse: psykiatriens paradigme og genstandsfelt, etik/
verdier og brugerindflydelse/recovery. Den anden hoveddel
bestar af ti afsnit, der omhandler: forskning, kvalitet, neuro-
psykiatri - psykiatriens kerne, de ikkepsykotiske, de kronisk
syge, specialisering, ambulant tvang, syg og farlig, selvmord
og sundhedsfremme. Den tredje del handler om organisato-
riske forhold: politisk-administrativ organisering, ledelse,
personalerekruttering, kommunikation, takststyring og sta-
tionzer/ambulant behandling. Den fjerde og sidste del handler
om psykiatriens omdemme og profilering.

Som det fremgar, kommer bogen godt rundt om den
aktuelle psykiatrisk- politiske debat. Den er velskrevet og let
leest. Argumentationen er ikke dybtgiende med henvisninger,
men de fleste vaesentlige pro et contra’er er medtaget.

Forfattertriumviratet udgeres af to administrative psykia-
tere og en socialpsykiater, hvilket nok farver bogens holdnin-
ger noget.

Der er tidligere skrevet meget om afinstitutionaliserings-
processen og dens folger. Efterfolgende har en raekke af
patienterne i denne gruppe faet plads i psykiatriske bofzlles-
skaber, psykiatriske plejehjem m.m., en proces der af forfat-
terne ses under en lidt ny synsvinkel som »reinstitutionalise-
ring.

Forfatterne gor sig til talsmeend for en »patientombuds-
mandx til alle psykisk syge med kompromitteret vurderings-
evne. Det fremgir ikke klart, om der her kun teenkes pa
psykotiske patienter. Dette princip kunne vel ogsa teenkes
udstrake til somatiske patienter i en lignende tilstand.

Der er stor tilfredshed med distriktspsykiatrien, men ned-
toner forfatterne ikke nogle af problemerne? Er enhederne
store nok til at give et leegefagligt tilfredsstillende miljo?
Hvorfor kaldes det lidt humoristisk af nogle for »postnum-
merpsykiatri«?

Der er ligeledes stor tilfredshed med den ogede fokus pa
ledelsesfunktionen. Forfatterne beskriver med skraek ledende
leeger med stor interesse for det faglige, men med manglende



