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ler. Derfor suppleres der ofte med fpdestimuleret
Doppler-ultralyd-undersggelse af abdomen.
Undersggelsen giver et mal for postprandial ggning af
blodforsyningen til tarmen, og om denne synes at
vare betydende [5].

Faeceselastase er en affgringspreve, hvor pan-
creasenzymet elastase-1 méles. Elastase-1 passerer
uomdannet gennem tarmkanalen og er séledes en
marker for pancreas’ eksokrine funktion. Resultatet
kan veere falsk for lavt ved vandig diare, hvorfor prg-
ven bgr gentages, nér diareen er ophgrt.

Relevante differentialdiagnoser er galdesten, ul-
cussygdom, malign lidelse, mb. Crohn og psykosoma-
tiske symptomer. Man skal veere opmarksom pa kro-
nisk tarmiskeemi hos patienter med postprandiale
smerter, rygeanamnese og vegttab — selv pa trods af
en relativt ung alder. Billeddiagnostiske modaliteter

(f.eks. CT-angiografi) supplerer anamnesen meget il-
lustrativt.
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Dyskinesi efter droperidolbehandling
for postoperativ kvalme og opkastning
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Droperidol.

Ataksi er en sjaelden bivirkning af det kvalmestillende
middel droperidol.

Droperidol bruges bl.a. til forebyggelse af post-
operativ kvalme og opkastning (PONV); det kan an-
vendes alene eller i kombination med andre kvalme-
stillende midler [1].

Droperidol virker hammende pa de dopamin-
erge neuroner i kemoreceptortriggerzonen og pa an-
dre dele af centralnervesystemet, som har dopamin
som transmitter, bl.a. neostriatum.

Derfor kan der forekomme ekstrapyramidale
bivirkninger, dog som regel efter noget hgjere doser,
end der normalt skal til for at opné antiemetisk
effekt.

SYGEHISTORIE
En ung rask kvinde fik foretaget en laparoskopisk ko-
lecystektomi.

Anzstesien var intravengst administreret med
propofol, remifentanil og det nondepolariserende
muskelrelaksans rocuronium. Hun fik desuden gly-
copyrron/neostigmin til revertering af det neuromu-
skulere blok, samt ketorolac og fentanyl til postope-

rativ analgesi og cefuroxim og metronidazol som
infektionsprofylakse. Som kvalmeprofylakse fik hun
8 mg dexamethason og 0,625 mg droperidol efter in-
duktionen.

Portincisionerne blev infiltreret med bupivacain
med adrenalin. Operationen var ukompliceret og tog
75 minutter.

Pa opvagningsafsnittet havde patienten dyskoor-
dinerede bevagelser. Ved undersggelse kunne hun
ikke gennemfgre finger-naese-testen, havde dysdiado-
kokinese, kunne ikke gribe om »galgen« og kunne ikke
std op. Der var intet abnormt ved kranienerverne.

Sygeplejersken fra stamafdelingen skrev i journa-
len fem timer postoperativt:

»Efterhdnden mere kontakt, men patienten er
stadig meget treet, har sveert ved at 4bne gjnene og
udtalte koordineringsforstyrrelser — kan ikke ramme
munden - tage fat i galgen eller lgfte benene — slaeber
dem, da hun er pa bakkenstol«. Patienten beskrev
selv problemer med at koordinere sine bevagelser og
besvaer med at gé og spise i op til et dogn efter opera-
tionen. Fgrst om aftenen dagen efter operationen var
disse symptomer helt forsvundet.
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DISKUSSION peridol i lave doser er meget sjeeldne [1]. I flere stu-
Droperidol kan give ekstrapyramidale symptomer [2-  dier har man ikke fundet nogen forskel pa bivirknin-
4], men de er meget sjeldne [1, 5]. Disse symptomer gerne ved lav dosis droperidol og saltvand [1, 5]. Vi
ses hyppigst ved laengere tids brug, ved store doser og  giver rutinemassigt kombinationen af dexamethason
ved kombinationer af flere kvalmestillende leegemid- og droperidol til patienter, der har middelhgj risiko
ler. Ataksi kan opsté, flere timer efter at anzstesien er  for at fa PONV, og som skal have foretaget laparosko-
overstdet [2]. pisk kolecystektomi. Droperidol har en dokumenteret
Ved en sggning pa PubMed under droperidol AND  effekt i forebyggelse af PONV, mens dokumentation
extrapyramidal blev der fundet to artikler, som gav er svagere for behandling af PONV [1].
eksempler pé bivirkninger ved administration af un- Man kunne have valgt andre kombinationer af
der 1 mg droperidol i forbindelse med anzestesi [2, kvalmestillende midler eller dexamethason som mo-
4]. noterapi. Imidlertid er der stgrre effekt ved kombina-
Ingen af de gvrige farmaka, som patienten fik un-  tion af flere preeparater [1, 3].
der aneestesien, har ataksi som kendt bivirkning. Ataksi efter brugen af droperidol er en sjelden
Patienten havde tidligere haft koordinationsbe- bivirkning. Opmearksomheden henledes p4, at drope-
sveer og let ekspressiv afasi efter indtagelse af meto- ridol, ogsd i lav dosis, kan give ekstrapyramidale bi-
clopramid i forbindelse med et galdestensanfald. virkninger.
Den antiemetiske effekt af metoclopramid er o o
bl.a. betinget af en blokade af dopaminreceptorerne i E:)b%:;:; g;‘ [;‘;gg f/eﬁ:rsﬂasfrﬁgiEgsfkr;iiisglgor?]'ashﬁzdrslmg Veile Sygehus,
kemoreceptortriggerzonen. Denne effekt svarer til ef- ~ ANTAGET: 7. marts 2012
fekten af droperidol. Derfor er det overvejende sand- ~ FORST PA NETTET: 2. april 2012
. . o . INTERESSEKONFLIKTER: Forfatterens ICMJE-formular er tilgeengelig sammen
synligt, at patienten har fiet symptomerne af droperi-  meq articlen pa Ugeskriftet.dk
dol.
Vihavde i dette tilfzlde valgt at anvende drope- ;I.T.rr\lfg(glgj:K, Simpson D, Wagstaff Al. Intravenous droperidol - a review of its use
ridol profylaktisk sammen med dexamethason. in the management of postoperative nausea and vomiting. Drugs
2006;66:2123-47.
Patienten var en kvinde i den fertile alder, hun 2. Melnick B. Extrapyramidal reactions to low-dose droperidol. Anesthesiology
var ikkeryger 08 havde haft PONV efter tidligere ope- 3. ;?ﬁ:rlzg,éiisfon LI, Fleisher LA et al. Miller's anesthesia. 7th ed. Oxford: Chur-
rationer. Dette bet@d, at hun blev scoret til at have en chill Livingstone, 2010:2729-55.
middelhoj risiko for at £ PONY (1, 3] Medicinadmi- %8 SIleSt Lot 1 s lowing o e el
nistrationen fulgte sygehusets kliniske retningslinje 5. Cade L, King M, Ashley J. Lack of extrapyramidal side-effects from droperidol in
om PONV. low dose. Anaesth Intensive Care 1993;21:479.
Ekstrapyramidale bivirkninger ved brug af dro-
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