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Udvalgte arsager kan forklare frafald
blandt medicinstuderende

Anne Mette Mgrcke, Lotte O’Neill, Inge Trads Kjeldsen & Berit Eika

INTRODUKTION

Frafaldet fra den leegevidenskabelige grunduddan-
nelse i Danmark er hgjt, set i en international kon-
tekst. 1 1999 var frafaldet 27% pa leegeuddannelsen
ved Aarhus Universitet. Til sammenligning finder
man i Storbritannien og USA et frafald p& omkring
4%. Der kan veere mange arsager hertil, men frafaldet
er ikke velundersggt i Danmark, og forklaringer kan
derfor let blive spekulative.

Formélet med dette studie er at kvalificere den
lpbende debat om frafald pé leegeuddannelsen i
Danmark. Forskningsspgrgsmaélene lyder: 1. Hvad er
frafaldsmgnstret for de studerende, der blev optaget
pa medicin p& Aarhus Universitet i 1999-2000?

2. Hvilke korrelationer kan pévises mellem frafald og
demografiske variable, optagelseskvalifikationer og
akademisk aktivitet under studiet? 3. Er det muligt at
identificere tidlige preediktorer for frafald, som kunne
bruges til at vejlede de leegestuderende?

MATERIALE OG METODER

Dette var et retrospektivt kohortestudie. De relevante
variable blev identificeret og udtrukket af Aarhus
Universitets administrative system (Delfi) for de 639
studerende, der pdbegyndte medicinstudiet mellem

Why do some students drop out? Would it be possible to identify early
predictors — red warning flags — that could be used to guide our students
better?

1. januar 1999 og 31. december 2000. Data blev ano-
nymiseret. Individuelle preediktorer blev identificeret
med univariat logistisk regressionsanalyse, og varia-
ble med en p-veerdi < 0,1 blev inkluderet i model-
lerne. To multivariate modeller blev undersggt: en
pree- og en postoptagelsesmodel.

RESULTATER

Undersggelsen viste en frafaldsprocent pa 20 (128 af
639). Den stgrste gruppe pa 80 studerende faldt fra i
lpbet af forste studiedr. En mindre gruppe pé 26 stu-
derende faldt fra under andet studiedr, og de sidste
22 faldt fra pé tredje til femte studiedr. De demografi-
ske variable kgn og nationalitet var ikke praediktorer
for frafald. Afstanden mellem studentereksamen og
studiestart (»sabbatér«) samt reeksaminationer un-
der studiet var heller ikke signifikant korreleret til
frafald. Ifglge preeoptagelsesmodellen var adgangsgi-
vende eksamenstype en staerk preediktor for frafald,
mens tidligere universitetsstudier beskyttede mod
frafald. Ifglge postoptagelsesmodellen var orlov un-
der studiet en steerk praediktor for frafald, hvorimod
bedre karakterer p& medicinstudiet beskyttede mod
frafald.

KONKLUSION

Frafaldet er mindsket i de seneste 10-15 ar, og det er
primeert forekommet pa forste studieédr. Unge, der vil
leese medicin, bgr formentlig rades til at veelge en na-
turvidenskabelig studentereksamen (STX (science)),
men betydningen af god forberedelse til studiet og
indsats omkring studieparathed bgr undersgges neer-
mere. Akademisk aktivitet under studiet har betyd-
ning for frafald. To pradiktorer — tidlig orlov og me-
get lave karakterer i det forste studiedr — vil maske
kunne bruges aktivt i et opsggende, studiestgttende
arbejde med potentielt frafaldstruede studerende pé
medicinstudiet.
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