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En syv maneder gammel dreng blev i januar méned
henvist fra Paediatrisk Afdeling til vurdering af hud-
forandringer pé sine kinder. En uge tidligere havde
familien veeret pé skiferie, hvor drengen sad flere
timer dagligt i beeresele pa ryggen af en af sine for-
eldre og primaert kiggede ud mod venstre. Efter tre
dage udvikledes rgd konsistenspgning pa venstre
kind, som de folgende dage blev mere redviolet og
infiltreret.

Efter hjemkomsten blev han vurderet pa Pee-
diatrisk Afdeling, hvor han var upévirket og afebril.
Han blev tilset pa Otologisk Afdeling, hvor en under-
spgelse med ultralydskanning ikke viste tegn til
absces.

Trods dette fund blev han behandlet med
flucloxacillinmikstur.

Ved dermatologisk tilsyn mistenktes kuldepan-
nikulitis, som er et sygdomsbillede med kuldeudlgst
nekrose og inflammation i fedtveev beskrevet af den
danske dermatolog Holger Haxthausen i 1941 [1].
Kuldepannikulitis opstar typisk pa kinderne af rund-
kindede sma bgrn efter flere timers ophold i frostvejr,
men kan ogsa ses, efter at de har suttet pd en ister-
ning eller ispind [2, 3]. Bgrnene er alment upavir-
kede, og de upmme hudinfiltrater svinder spontant
efter nogle uger.

Sygdomsbilledet er vigtigt at kende for praktise-
rende leeger, padiatere, dermatologer og otologer,
som typisk vil se disse bgrn.

Tilstanden kan ikke forebygges eller behandles
med fedtcreme. Kun fé tilfeelde af kuldepannikulitis
er beskrevet i litteraturen, selvom tilstanden forment-
lig ikke er helt sjeelden. Antibiotisk behandling og
biopsi er ungdvendig.
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