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Den her omtalte sygehistorie, sammenholdt med de ov-
rige kendte alvorlige bivirkninger, ber give anledning til
overvejelser om, hvorvidt kinin ber szlges som hindkebs-
medicin i Danmark. Effekten pa natlige l&gkramper hos
2ldre er i forvejen beskeden [2], og 11995 i USA blev det
saledes pa foranledning af Food and Drug Administration
(FDA) forbudt at szlge kinin i hindkeb [3] pga. den darlige
sikkerhedsprofil. Sdfremt der findes lzegelig indikation for
anvendelse af kinin, ber der som minimum gives en grundig
information om bivirkningsprofilen inden pabegyndelse af
behandling, herunder om den potentielle risiko for sveert
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synstab. Derudover ber patienten folges ved regelmessig
leegekontrol.
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Akut hudnekrose

- en mulig folge af hobo-edderkoppebid?

Leege Lisa Linnea Secher & professor Kaare Weismann

Nordsjeellands Hospital i Harsholm, Dermatologisk Klinik

Der er ikke tidligere registreret bid af den giftige hobo-edder-
kop (Tegenaria agrestis) i Danmark. Den er udbredt i USA,
hvor man har givet den navnet hobo, som betyder vagabond,
da den lever skjult og afsondret i morke kzldre og skure.
Hobo-edderkoppen er inden for de seneste ar blevet set nogle
fa steder i Danmark, senest i sommeren 2005 pa Peberholmen
i@resund. Edderkoppen er af en vis interesse, da kontakt med
den kan medfere nekrotiserende sar, der er maneder om at
hele og undertiden ma transplanteres [1]. Dens bid er dermed
en differentialdiagnose til vaskulitis og andre mere sjzldent
forekommende spontane hudnekroser [2].

Sygehistorie

En 63-drig mand blev henvist af en praktiserende hudlaege pa
grund af fem dage varende smertefuld redme med begyn-
dende bulladannelse pa lateralsiden af venstre knz. Patienten
havde forst konsulteret egen lzege, som havde sat ham i peni-
cillinbehandling pga. mistanke om erysipelas, og senere
havde han kontaktet en vagtleege grundet tiltagende steerke
smerter fra det afficerede hudomrade.

Ved den objektive undersogelse fandtes et handfladestort
omrade med kraftig redme og begyndende bulladannelse
distalt i hudomradet. Der blev taget hudbiopsi, og pa klinisk
mistanke om lokaliseret vaskulitis blev patienten sat i behand-
ling med prednisolon 40 mg dagligt. Efter ti dages forleb var
der stadig smerter og fibrinbelagte nekroser, der mindede om
en ztsreaktion (Figur 1). Da biopsien viste uspecifik nekrose

med sparsomme inflammationsceller, blev prednisolon
seponeret, og patienten blev behandlet med creme indehol-
dende betamethason og fusidinsyre, senere oxytetracyclin
under en okkluderende forbinding, som blev skiftet dagligt.
Efter tre uger var tilstanden stort set uzendret, hvorfor der blev
taget fornyet biopsi. Denne viste dermal fibrose og karproli-
feration superficielt i corium, ingen dermal inflammation, en
histologi, som mindede om morphea eller en helende ne-
krose. Pa det tidspunkt havde patienten i tv og dagspressen set
og hort om hobo-edderkoppen, som netop var fundet pa
Peberholmen ved Oresundsbroen [3]. Da man ved forste kon-
sultation havde nzevnt for ham, at sdrdannelsen mindede om
et giftigt insektstik, var han kommet i tanke om, hvordan det
hele var begyndt: Han havde veeret beskaftiget med repara-
tionsarbejde i sin bad i Helsinger Havn, da han pludselig
merkede en breendende fornemmelse pa siden af venstre
knee fulgt af prikken, stikken og dedhedsfornemmelse i om-

Figur 1. Tilstanden
efter to maneders for-
lgb. Der er ikkehelende
fibrinbelagte ulceratio-
ner og uregelmaessigt
erytem i omradet.
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radet distalt herfor. Han havde arbejdet med opsmogede
bukser i bunden af biden. Parestesierne forsvandt hurtigt,
men smerterne tiltog den folgende dag, og han segte lege.
Patienten havde ikke bemaerket noget insekt i biden, men
heller ikke teenkt pa at lede efter et.

Blodprover viste bl.a. normalt leukocyttal og normal anti-
nuklezre antistoffer (ANA)-screening. Rentgen af venstre
knz viste normale forhold. Patienten fik folgende medicin:
paracetamol, amlodipin, candesartan, bendroflumethiazid,
simvastatin, acetylsalicylsyre, metformin, hydroxocobalamin
inj. og glucosamin og var saledes ikke i heparinbehandling.

Ulcerationerne helede forst efter mere end tre maneders
forleb og efterlod en stor, uregelmeessig, hvidlig cikatrice.

Diskussion

Forlebet kan kun forklares som forarsaget af et udefrakom-
mende nokse. Edderkoppebid af en hobo er en sandsynlig
forklaring. Forandringerne kom pludseligt og var ledsaget af
forbigdende parzestesier, som det er tilfzeldet ved hobo-edder-
koppebid. Klinikken med udtalt smertefuldt erytem og
nekrotiske ulcerationer i et uregelmaessigt menster samt den
szrdeles langsomme heling taler ligeledes herfor. Desuden er
det helt karakteristisk for edderkoppebid, at giften senker sig
pa grund af tyngdekraften, hvorved der fremkaldes uregel-
massige laesioner. Giften indeholder sfingomyelonidase, der
nedbryder sfingomyelin i cellemembranerne og herved giver
kutane og subkutane nekroser. Desuden indeholder giften
hyaluronidase, der fremmer spredningen af den [4]. Hos
denne patient viste biopsierne initialt nekrose uden inflam-
mation, senere fibrosering med karproliferation i corium,
hvilket er uspecifikke forandringer, som ses ved edderkoppe-
bid.

Andre tilstande med akut hudnekrose er bl.a. vaskulitis,
emboli, forbreendinger, ztsninger og en rakke sjzldne syg-
domme [2]. Anamnese og histologi i det her omtalte tilfzlde
adskiller sig fra differentialdiagnoserne og peger pa et ekso-
gent agens, sandsynligt bid af en sobo-edderkop, men det er
en udelukkelsesdiagnose.

Hobo-edderkoppen er indtil videre sjeelden i Danmark.
Oprindelig er den en vesteuropzisk edderkop, som i
1930’erne blev importeret til USA, hvor den hurtigt spredte
sig. Hobo’en er i det vestlige USA i dag en hyppig arsag til
alvorlige forgiftninger med svaere hudforandringer [1]. Edder-
koppen er brunlig, ca. 12-18 mm lang og kan af ikkefagfolk
vanskeligt skelnes fra andre almindelige edderkopper.
Hobo’en bider kun mennesker i selvforsvar, eller hvis den
forveksler mennesket med et bytte. Kun ca. halvdelen af dens
bid indeholder gift, og giftens kraft atheenger af edderkoppens
alder og ken. Den halvvoksne hanedderkop er den giftigste

[1].
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