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Cand.phil. Simon Sjorup Simonsen:

Ronkedorfeenomenet —
konstruktioner af
maskulinitet,

sygdom og sundhed

Ph.d.-athandlingen, som er udfert pa Det Sundhedsvidenska-
belige Fakultet, Syddansk Universitet, er en sociologisk faeno-
menologisk hermeneutisk undersegelse af meends omgang
med sygdom og sundhed. Formélet med undersogelsen er at
belyse livsverdenssammenhznge mellem pa den ene side syg-
dom og sundhed og pa den anden side opfattelsen af det at
veere mand - maskulinitet.

Undersogelsen er et humanistisk sundhedsforskningspro-
jekt og er delvis baseret pa livsverdensinterviews og delvis pa
bestemte filosofiske, psykologiske og sociologiske metoder.
Tretten etnisk/danske mand, 30+, faedre og med bopzl pa
Fyn deltog i interviewundersogelsen. Pa baggrund af analysen
af deltagernes beskrivelser udvikles primert et distancerings-
begreb og sekundert et fokuseringsbegreb. Disse begreber
blev uddifferentieret i sociale, verbale og mentale former. For-
mer som kunne tolkes positivt som autonomi eller negativt
som isolation.

Analysen af interviewene med deltagerne peger pd, at
sundhed, sygdom og maskulinitet konstrueres pa forskellig
made i de deltagende maends livsverden. Modellen peger pa
en livsverdenssammenhzng mellem en bestemt form for di-
stancering og en bestemt form for fokusering pa den ene side,
og steerke former for hegemonisk maskulinitet pd den anden
side. Savel interviewene som den teoretiske udredning viser,
at maskulinitetsbegrebet og deltagernes omgang med sygdom
og sundhed ligeledes er et differentieret kompleks.

Undersogelsens terapeutiske perspektiver ser jeg umiddel-
bart inden for det profylaktiske, sundhedsfremmende og kli-
niske arbejde. Den fremtidige forskning kan dels nuancere og
dels kvantificere de udviklede modeller herunder foretage en
raekke specifikationer og modifikationer.
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