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GN-kohorten. Resultatet har veret medvirkende til iverk-
szttelse af nye studier, som skal verificere dette fund og belyse
eventuelle mere langsigtede konsekvenser.
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Forekomsten af hiv/aids i Danmark

i perioden 1990-2005
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Resume

Introduktion: Aids blev defineret i 1981, og hiv blev i 1983 pavist
som arsag til aids. | Danmark er hovedparten af aids-patienterne
meend, der har sex med meaend (MSM). Ved indfgrelsen af de nye
kombinationsbehandlinger i midten af 1990'erne faldt aids-
incidensen markant, og overvagningen af hiv fik dermed en central
betydning i monitoreringen af smittespredning. | artiklen geres der
status over hiv- og aids-epidemiologien i Danmark primo 2005.
Materiale og metoder: Der blev benyttet data fra de nationale
overvagningssystemer for henholdsvis aids, der har veeret anmel-
delsespligtig siden 1983, og hiv, der har vaeret anmeldelsespligtig
siden august 1990.

Resultater: | perioden fra den 1. august 1990 til den 31. decem-
ber 2004 fik 4.254 personer pavist hiv-infektion; 3.076 (72%)
maend og 1.178 (28%) kvinder. MSM udgjorde 39% af de an-
meldte, 50% blandt danskfgdte og 14% blandt indvandrere.

Heteroseksuelt smittede udgjorde 45%, 32% blandt danskfgdte
0g 73% blandt indvandrere. Stofmisbrugere udgjorde 9% af de
anmeldte. | 2004 var 65% af de 190 anmeldte danskfgdte MSM.
Af de i alt 2.530 aids-anmeldte var 1.935 dgde i 2004. Det arlige
antal anmeldelser faldt stgt fra midten af 1990'erne. | 2004 blev
der anmeldt 51 tilfeelde og 31 personer dgde af aids.
Konklusion: Skennet lever der godt 5.000 hiv-positive personer i
Danmark, heraf ca. 550 med aids. Aids-incidensen og -mortalite-
ten er faldet, men dette fald er ikke ledsaget af et fald i antallet af
hiv-anmeldelser. Gennem de seneste &r er der set en stigning i det
arlige antal anmeldte MSM, en stigning, der blandt andet kan
skyldes en gget forekomst af usikker sex, der delvist er betinget af
opfattelsen af hiv som en behandlelig, kronisk sygdom. Der er
fortsat behov for en hiv-forebyggende indsats, iseer rettet mod
MSM.

Erhvervet immundefektsyndrom (aids) blev defineret i 1981
og hiv blev i 1983 pavist som arsag til aids. Siden da er syg-
dommen blevet spredt globalt og udger et af verdens storste
sundhedsproblemer. Ogsa i Danmark steg antallet af aids-til-
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Figur 1. Hiv-smitte i Danmark i 19902-2004 fordelt p& smitteméader.

feelde ar for ar fra 1980 til midten af 1990'erne. Langt hoved-
parten af de danske aids- patienter var maend, der har sex med
mznd (MSM) [1].

Ved indferelsen af nye kombinationsbehandlinger
(bighly active anti retroviral therapy (HAART)) i 1996 faldt aids-
incidensen markant. Det var derfor ikke lzengere muligt at
beregne hiv-incidensen ud fra antallet af aids-tilfzelde ved
hjelp af sakaldte back calculations [2). Dermed har hiv-over-
vagningen faet en storre betydning for monitoreringen af
epidemien. I det folgende gores der status over hiv og aids i
Danmark primo 2005 ud fra antallet af anmeldte tilfzelde.

Materiale og metoder

Der er anvendt data fra de nationale overvagningssystemer for
henholdsvis aids og hiv. Aids har veret anmeldelsespligtig si-
den 1983. Ved anmeldelse oplyses bl.a. om patientens navn,
CPR-nummer, formodet smittemade, dato for forste positive
hiv-test samt indvandrerstatus. To gange arligt indhentes der

Figur 2. Heteroseksuelt
smittede danskere og ind-
vandrere samt alle anmeldte
meend, der har sex med meend,
1991-2004.
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dedsdatoer pa de anmeldte via Det Centrale Personregister.
Data fra diagnosticerede aids- patienter i perioden 1980 til

og med den 31. december 2004 er inkluderet i denne underso-
gelse, hvis anmeldelsen er modtaget senest den 1. februar 2005.

Pavist hiv-infektion har vaeret anmeldelsespligtig siden
august 1990. Ved anmeldelsen, som er anonym, oplyses om
patientens kon, fodedr, indvandrerstatus, tidligere hiv-tester
og formodet smittemdde. Data fra forstegangs hiv- positive
personer i perioden fra den 1. august 1990 til og med den
31. december 2004 er inkluderet i denne undersogelse, hvis
anmeldelsen er modtaget senest den 1. februar 2005.

Til estimater af den rlige aids-incidens og den aktuelle
hiv-praevalens er der anvendt befolkningstal fra Danmarks
Statistik for de enkelte ar. Til estimater af forekomst i subpo-
pulationer antages det, at der i Danmark er ca. 50.000 mznd,
der har sex med mand, da det er ansliet, at ca. 2,5% af maend
i alderen 15-70 r har samleje med andre mznd [3]. P4 bag-
grund af tal fra Sundhedsstyrelsen estimeres det, at der er ca.
16.000 intravenese stofmisbrugere (IDU) i Danmark. Alders-
fordelingen i begge grupper er ukendt.

Statistik

Analyser af trend over tid er udfert med Poisson-regression.
Til bestemmelse af forskel i proportioner er der anvendt -
test. Tilfzelde af hiv anmeldt for 1991 er ikke medtaget i trend-
analyser, da der kun er registreret data fra den 1. august 1990.
Til trendanalyser af aids er anmeldte tilfelde for 1983 ikke
medtaget, da der kun har veret anmeldelsespligt fra den

1. januar 1983, og der er meget fi anmeldte tilfzelde i arene
1980-1982. Signifikansniveauet er sat til 0,05. Til analyserne er
der anvendt STATA version 8.

Resultater

Anmeldte hiv-infektioner

I perioden fra den 1. august 1990 til den 31. december 2004
blev der pavist hiv-infektion hos 4.254 personer, 3.076 (72%)

e
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mend og 1.178 (28%) kvinder. Figur 1 viser fordelingen p&
smittemdder. Det gennemsnitlige antal anmeldelser var 295
pr. ar, kun 11992 og 1998 afveg antallet signifikant herfra, med
hhv. flere anmeldte i 1992 og ferre i 1998 (Figur 2).

I alt 1.308 (31%) var indvandrere, og 2.838 (67%) var dansk-
fodte. For 108 personer (2%), foreld denne information ikke.
Fordelingen pa ken og risikogruppe for hhv. danskfedte og
indvandrere fremgar af Tabel 1.

Medianalderen var 37 ar for maend og 30 ar for kvinder.
12004 var medianalderen for mznd 38 ar og for kvinder 33 ar.
Medianalderen for MSM var 37 ar. For heteroseksuelt smit-
tede danskere var medianalderen 40 ar (42 ar for mand og 32
ar for kvinder), mens den var 31 ar for heteroseksuelt smittede
indvandrere (34 &r for mend og 30 ar for kvinder).

MSM udgjorde 38% af samtlige anmeldte. Blandt MSM var
87% danskfedte, og blandt danskfedte anmeldt med hiv ud-
gjorde MSM 50% for alle drene og 65% i 2004.

Blandt MSM faldt det arlige antal anmeldelser fra 1991 til
1999 med 7% om &ret (p<0,001 for trend, konfidensinterval
(KT): 5-9%). Fra 2000 har der vaeret en stigning pa 15% pr. ar
(p<0,001 for trend, KI: 8-22%) 12004 var antallet af anmeldte
oppe pa samme niveau som i 1992 (Figur 2).

Antallet af heteroseksuelt smittede danskere faldt med
6% arligt i perioden 1991-1998 (p=0,002 for trend, KI: 2-9%).
Fra 1999 il 2004 var der ingen signifikant variation i det arlige
antal. Gruppen udgjorde 21% af anmeldelserne. Blandt dansk-
fodte udgjorde gruppen 32% (Tabel 1).

Blandt heteroseksuelt smittede danskfedte var 34% smittet
iudlandet. Dette gjaldt for 41% af maendene og 19% af kvin-
derne (p<0,0001). De fleste af dem var smittet i et land i Afrika
syd for Sahara (56%) eller i Thailand (18%).

Antallet af indvandrere, der blev anmeldt som hiv- smit-
tede, steg gennem hele perioden med 3% om &ret (p<0,001 for
trend, KI: 1-4%). Indvandrernes andel af de anmeldte er steget
fra 28% i perioden 1990-1999 til 37% i perioden 2000-2004.
Blandt indvandrere udgjorde heteroseksuelt smittede 73%,
hvilket ikke har varieret signifikant gennem arene. I alt 74% af
de heteroseksuelt smittede indvandrere var smittet i udlandet,
hovedsagelig i oprindelseslandet. Dette gjaldt for 727% af
mendene og 75% af kvinderne.

I hele perioden blev der anmeldt i alt 403 IDU. Af disse
var 346 danskfedte, 42 var indvandrere, og 15 havde ukendt
indvandrerstatus. Denne gruppe udger 9% af de anmeldte; en
andel, der ikke har varieret signifikant for 2004, hvor der
blev anmeldt 13 IDU, hvilket udger 4% af anmeldelserne
(p<0,0001).

Born under 15 ar udgjorde en ganske lille del af de hiv-
positive, nemlig 69 i hele opgerelsesperioden, heraf 21 dansk-
fodte. Ogsa hiv-smittede via blodtransfusion eller blodpro-
duketer er en lille gruppe, nemlig 27 indvandrere og 11 dansk-
fodte. Siden 1987 er ingen blevet smittet via blodtransfusion i
Danmark.

For 233 (5%) af de hiv-positive var smittemaden ukendt.
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Tabel 1. Nypdviste hiv-smittede i Danmark fordelt p& smitteméder, 1990-
2004.

2004 1990-2004

n (%) n (%)
Danskfgdte
Meend, homoseksuelt smittede . ........... 124 (72) 1.420 (60)
Meend, heteroseksuelt smittede ........... 39 (22) 618 (26)
Maend, andet . ............ ... ........ 10 (6) 341 (14)
Meend i alt 173 (100) 2.379 (100)
Kvinder, heteroseksuelt smittede .......... 15 (88) 282 (61)
Kvinder, andet . ...................... 2 (12) 177 (39)
Kvinder i alt 17 (100) 459 (100)
Danskfadte i alt 190 2.838
Indvandrere
Maend, homoseksuelt smittede . ........... 19 (44) 181 (30)
Meend, heteroseksuelt smittede ........... 19 (44) 327 (54)
Mend, andet ........................ 5(12) 102 (16)
Maend i alt 43 (100) 610 (100)
Kvinder, heteroseksuelt smittede .......... 47 (84) 622 (89)
Kvinder,andet ....................... 9 (16) 76 (11)
Kvinder i alt 56 (100) 698 (100)
Indvandrere i alt 99 1.308

For alle risikogrupper gzlder det, at der var flest anmeldel-
ser fra Kebenhavnsomridet (Kebenhavns Kommune, Frede-
riksberg Kommune og Kebenhavns Amt), idet 52% af anmel-
delserne kom herfra. Imidlertid er der en vis variation i risiko-
gruppernes geografiske spredning, idet 68% af de anmeldte
hiv-positive MSM, 67% af de anmeldte IDU og 37% af de an-
meldte heteroseksuelle kom fra Kebenhavnsomrédet.

Den aktuelle arlige hiv- smittespredning i Danmark sken-
nes pa baggrund af anmeldte tilfelde at veere i storrelsesorde-
nen to pr. 10> MSM og en pr. 10° heteroseksuelle voksne.

Anmeldte aids- tilfzlde
Der var pr. 31. december 2004 konstateret aids hos i alt
2.530 personer i Danmark, 2.199 (87%) maend og 331 (13%)
kvinder. Blandt de anmeldte var 351 (14%) indvandrere,
primzrt heteroseksuelt smittede. MSM udgjorde 1.589 (63%)
af de anmeldte, heteroseksuelt smittede udgjorde 551 (22%),
og IDU udgjorde 217 (9%). I perioden 1983-1990 steg det arlige
antal anmeldelser med 42% om &ret (p<0,001, KI: 36-47%).
I perioden 1991-1994 var der ingen signifikant variation, men
i perioden 1995-1998 faldt det arlige antal med 29% (p<0,001,
KI: 24-35%). Herefter har der veret et arligt fald pa 10%
(p<0,001, KI: 5-16%). Den rlige aids-incidens er siledes faldet
fra 4,5 pr. 10°11993 til 1,0 pr. 10° i 2004, hvor der blev anmeldt
51 patienter (Figur 3).

Efter at have ligget pa omkring 230 pr. dr midt i 1990’erne
er antallet af aids- dedsfald ligeledes faldet stot, idet 150 perso-
ner dede af aids i 1996, 39 i 1999 og 15 i 2004 (p<0,0001).
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Figur 3. Udviklingen i aids-
anmeldelser og dedsfald

i Danmark, 1983-2004. Antal
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Antallet af levende, anmeldte aids- patienter er for tiden det
hojeste nogensinde, nemlig 553.

Blandt anmeldte aids- patienter var der givet oplysning om
dato for den forste positive hiv-test hos 2.391 (95%) patienter.
Af disse havde 832 (33%) fiet konstateret aids i forbindelse
med, at de blev testet hiv-positiv for forste gang (mindre end
124 dage mellem disse to diagnoser). Denne andel var pa 27%
for drene op til 1996. Herefter steg andelen til 43% i perioden
1997-1999 og 63% i perioden 2000-2004 (p<0,0001). I perio-
den 2000-2004 var 70% af de heteroseksuelt smittede personer,
der var anmeldt med aids, fundet hiv- positive for forste gang
samtidig med aids-diagnosen, en andel, der var 55% blandt
MSM (46% blandt homoseksuelle og 89% blandt biseksuelle).

Fra 1995 (hvor oplysning om aids- status blev medtaget pa
hiv-anmeldelserne) til 2004 blev 14% af alle, der blev konsta-
teret hiv-positive for forste gang, samtidig diagnosticeret med
aids. Blandt IDU udgjorde denne andel 9%, blandt MSM ud-
gjorde den 13%, og blandt heteroseksuelt smittede udgjorde
den 15%.

Diskussion
I de fleste rige lande har hiv-smittede fiet adgang til den me-
dicinske behandling, der udskyder udviklingen af aids og der-
med deden. I Danmark er savel det arlige antal aids-anmel-
delser som antallet af aids- dedsfald saledes blevet reduceret
med over 80%. Aids afspejler siledes ikke lzengere tidligere ars
hiv-smittespredning, men nzrmere svigt i behandling eller
manglende adgang til behandling, f.eks. pga. manglende hiv-
testning. I de seneste fem ar blev kun 37% af anmeldte aids-til-
feelde diagnosticeret blandt patienter med kendt hiv- smitte.
Skont aids-incidensen er faldet meget, er det rlige antal
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hiv-anmeldelser forblevet pa det samme niveau. En hiv-smit-
tet kan blive testet positiv for forste gang pa et hvilket som
helst tidspunkt i forlebet af hiv-infektionen, hvorfor det arlige
antal anmeldte ikke siger noget om, hvor mange der blev
smittet med hiv det pageldende ar. Antallet af anmeldte har
dog veret stabilt gennem hele perioden, hvorfor det kan
antages, at hiv-incidensen ma vere relativt stabil.

Den generelle stabile udvikling deekker over forskellige
tendenser i risikogrupperne, idet sivel MSM som indvandrere
udger en stigende andel, hvilket modsvares af en faldende
tendens blandt heteroseksuelt smittede danskfedte. Det er
interessant, at der i Sverige i 2004 ikke er pavist en lignende
betydelig stigning af nypavist hiv blandt MSM, som der er i
flere andre lande omkring os [4]. Som konsekvens af effekten
af HAART lever der i Danmark et storre antal hiv-smittede
end tidligere. Disse har desuden en bedre livskvalitet og sa-
ledes mulighed for at vaere mere seksuelt aktive [5]. Sdfremt
HAART ikke havde nogen effekt pa transmissionsraten
(nye arlige tilfzelde/praevalente cases) méitte incidensen alt
andet lige stige. I Taiwan, hvor der har veret lav hiv-preva-
lens, hoj behandlingsdekning og uzendret risikosex (antaget
pa baggrund af uendret gonoré- og syfilisincidens), er trans-
missionsraten faldet [6]. Undersogelser tyder da ogsa p3, at
hiv-positive i behandling er mindre smitsomme end ube-
handlede [5]. Modelberegninger har imidlertid vist, at selv en
betydelig reduktion af smitsomheden hos de HAART-be-
handlede kan modvirkes af en moderat oget forekomst af
usikker sex [7]. Det fald i hyppigheden af risikosex, der blev
dokumenteret blandt MSM fra sidst i 1980’erne til begyndel-
sen af 1990’erne [8], er blevet aflost af en oget forekomst af
usikker sex (dvs. ubeskyttet analt samleje) blandt MSM savel i
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USA som i Europa [9, 10]. Blandt MSM i Danmark er det ikke
mangel pd viden, der forer til usikker sex. Man har i flere
undersogelser pavist et hejt niveau af viden om hiv, bade
hvad angar smittemdader, forebyggelse og behandling [11, 12].

Forekomsten af gonoré og syfilis har i mange ar veret lav
i Danmark. I de seneste ar er der set en stigning i begge disse
infektioner [13, 14]. En lignende udvikling er set i flere vestlige
lande, herunder Sverige, hvor der ogsa er konstateret stigning
i de to infektioner. 12003 blev der blandt MSM konstateret et
udbrud af syfilis, som strakte sig ind i 2004. Dette udbrud un-
derstregede vurderingen af, at disse stigninger kan vare ud-
tryk for zendret sexadfzerd i retning af mere usikker sex, mu-
ligvis dog kun blandt en mindre gruppe af MSM. Opgorel-
serne har ogsa vist, at en del af disse danske MSM med
nykonstateret syfilis og gonoré faktisk er smittet med hiv.

Dalende bekymring pa baggrund af HAART og mang-
lende lyst til at folge budskaberne om sikker sex har veeret
blandt de foresldede forklaringer pa stigningen i risikosex [15].
Undersogelser fra USA og Europa tyder p4, at patienter i
HAART-behandling ikke har mere risikosex end ikkebe-
handlede [16, 17], men at der i begge grupper findes under-
grupper af MSM med megen risikoadfzerd [18]. Det er muligt,
at en stor del af transmissionerne finder sted i disse grupper,
maske iszr blandt nysmittede [5, 19].

Effekten af kampagner i det forebyggende arbejde har
ofte vaeret diskuteret [20]. I Danmark var der i slutningen af
1980’erne og lidt ind i 1990'erne store offentlige kampagner
med budskaber om f.eks. »Kondom hver gange. I de seneste ti
ar har strategien vaeret en mere malrettet indsats rettet mod
primart MSM, hiv-smittede og etniske minoriteter (Sund-
hedsstyrelsens rammeplan 2002-2005). Hvorvidt de mang-
lende store synlige kampagner i gade- og mediebilledet spiller
en rolle for den nuverende smittespredning er tvivlsomt, idet
der ikke er tegn p4, at der sker spredning til de yngre grupper
eller den bredere del af den heteroseksuelle befolkning.

I Danmark ensker hovedparten af de adspurgte MSM
principielt at dyrke sikker sex [11, 12]. Imidlertid afviger fler-
tallet (sjzldent eller ofte) fra denne norm, uden at der er tale
om planlagte valg [12]. I Danmark angiver 27% af adspurgte
MSM at have haft ubeskyttet analsex med en partner med
modsat eller ukendt hiv-status mindst en gang inden for de
seneste 12 maneder [11]. Der er siledes ogsa basis for smitte-
spredning i den store gruppe af MSM, som oftest - men ikke
altid - dyrker sikker sex. Endelig er der formentlig en ikke
ubetydelig gruppe MSM, der ikke onsker, at deres homo- /bi-
seksualitet bliver kendt. De lader sig ikke hiv-teste og fravael-
ger muligheden for behandling. Denne antagelse understottes
af, at samtlige seks biseksuelle MSM, der blev anmeldt med
hiv i 2004, samtidig blev anmeldt med aids, og 89% af de bi-
seksuelle maend med diagnosticeret aids i 2000-2004 fik samti-
dig pavist hiv for ferste gang.

Indvandrerne udger i dag over halvdelen af de anmeldte
heteroseksuelt hiv- smittede. De fleste er blevet smittet i deres
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Det arlige antal nypaviste hiv-infektioner i Danmark
har ligget pa samme niveau siden begyndelsen af
1990’erne, og de nye behandlingsmuligheder afspejles
ikke i feerre anmeldelser.

Der bliver arligt over 200 flere i Danmark, der skal leve
med viden om, at de er smittet med hiv.

Det estimeres, at der lever godt 5.000 hiv-smittede
i Danmark primo 2005.

Indvandrere udger en tredjedel af de anmeldte nypaviste
tilfeelde.

Hovedparten af de danskfadte hiv-positive er meaend,
der har sex med mand (MSM), og andelen er stigende.

Det estimeres, at praevalensen af hiv blandt MSM er
pa ca. 5%.

Aids-incidensen og mortaliteten er den laveste siden
midten af 1980’erne med 51 anmeldte tilfeelde og
31 dgde i 2004.

Knap to tredjedele af de anmeldte aids-patienter i
perioden 2000-2004 var ikke tidligere blevet hiv-testet.

oprindelsesland, og forebyggelsesindsatsen i dansk regi har
ikke spillet nogen rolle. Bide antallet af indvandrere og
danskfodte, der er smittet i Danmark af indvandrere fra
hejendemiske omrader er lavt, hvilket ikke tyder pd nogen
veesentlig smittespredning fra hiv- positive indvandrere.

Alle anforte data er behaftet med en vis usikkerhed, da de
hviler pa anmeldte tilfzelde. P4 baggrund af laboratoriedata
estimeres det, at 5-10% af de positive hiv- prever forbliver
uanmeldte. Da en stor del af disse formodes at vaere gentagne
tester, modsvarer de manglende data knap nok den overrap-
portering pa 5%, der ved tidligere undersegelser er fundet i
den nationale hiv- overvigning (upublicerede data).

P3 baggrund af back calculations til og med 1995 og herefter
antagelsen, at hiv-incidensen er nogenlunde konstant, findes
det, at der i Danmark siden 1980 formentlig er smittet godt
7.000 personer med hiv; heraf er ca. 2.000 dede af aids. Det
betyder, at ca. 5.000 mennesker i Danmark lever med en hiv-
infektion, og af disse har nogle - i sterrelsesorden 1.000 - ikke
faet infektionen pavist ved en hiv- test. Disse beregninger viser
ogsd, at ca. 50% af de hiv-positive er MSM, hvilket svarer til en
estimeret praevalens pa ca. 5% blandt MSM. Der er formentlig
stor variation i prevalensen i forskellige omrader, da bade
hiv-incidensen og MSM-populationen er uensartet fordelt
over landet.

Praevalensen af hiv i indvandrergrupperne er knyttet til
preevalensen i herkomstlandet, hvilket for de afrikanske lande
syd for Sahara vil sige 1-40%.
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Skont de danske tal ikke syner af meget sammenlignet med
den globale hiv-epidemi, er det bekymrende, at der fortsat
registreres knap 300 nye hiv-smittede i Danmark pr. &r. Ser-
ligt det stigende antal pavist smittede MSM er en udfordring
for det forebyggende arbejde, men ogsa radgivningen af de
mange smittede - og specielt de smittede indvandrere - er en
vigtig opgave.

Korrespondance: Susan A. Cowan, Epidemiologisk Afdeling, Statens Serum Insti-
tut, DK-2300 Kgbenhavn S. E-mail: sco@ssi.dk

Antaget: 25. september 2005
Interessekonflikter: Ingen angivet

Taksigelse: Tak til statistiker Jan Wohlfahrt, Afdeling for Epidemiologisk Forsk-
ning, Statens Serum Institut, for statistisk bearbejdning af data
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Patientoplevelser - indikatorer for
behandlingskvaliteten i brystkraeftkirurgien

Overlaege Niels Bentzon,
oversygeplejerske Connie Engelund Erichsen,
overlaege Christen Kirk Axelsson & afdelingsleder Morten Freil

Amtssygehuset i Herlev, Brystkirurgisk Afdeling F, og
Kgbenhavns Amt, Enheden for Brugerundersggelser

Resume

Introduktion: | forbindelse med centralisering af brystkreeftkirur-
gien i Kgbenhavns Amt opstillede man fra Brystkirurgisk Afdeling
en reekke kvalitetsparametre for Det gode patientforlgb. Formalet
med herveerende undersggelse var at kortlaegge patienternes ople-
velse af forlgbet gennem en spargeskemaundersggelse. Saledes
gnskede vi at male dels patienternes vurdering af vigtigheden af
de opstillede parametre og dels graden af tilfredshed med forlgbet
pa afdelingen. Det var hensigten derved at identificere problem-
omrader og dermed muligheder for fremtidige justeringer.
Materiale og metoder: To spargeskemaer med 43 spgrgsmal blev
udsendt til 400 nyopererede brystkreeftpatienter. Det blev besva-
ret af 269 patienter og udgjorde dermed undersggelsesmaterialet.

Resultater: Undersggelsen afdeekkede, hvilke omrader brystkraeft-
patienter prioriterer hgjest, og den har klarlagt, hvilke facetter af
behandlingsforlgbet denne patientgruppe laegger mest veegt pa.
Resultatet viste en hgj grad af tilfredshed med det samlede forlgb
og med afdelingens kerneydelse. Samtidig kunne vi i analyserne
identificere indsatsomré&der for fremtidige forbedringer.
Konklusion: Trods en malign diagnose og et komprimeret patient-
forlgb opleves dette forlgb generelt positivt af flertallet af pa-
tienterne, nar det er forankret i vel indarbejdede kvalitetsmal.

Brystkirurgisk Afdeling F blev oprettet i 2000, idet kirurgisk
behandling af mammasygdomme i Kebenhavns Amt blev
samlet pd Amtssygehuset i Herlev. Baggrunden herfor var et
onske om at praestere behandlingsresultater pa internationalt
niveau, at opfylde Sundhedsstyrelsens krav om mindst 50
canceroperationer arlig pr. kirurg og et enske fra patient-
organisationer om centraliseret og optimeret patientbehand-
ling.



