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Månedens billede

Kombineret positronemissionstomografi og compu-

tertomografi (PET/CT) er en vigtig billedmodalitet i 

onkologien, og den er ved at blive udbredt inden for 

inflammationsdiagnostik [1]. Metoden har vist po-

tentiale hos patienter med sarkoidose, hvor PET/CT 

ser lovende ud til vurdering af sygdomsudbredelse 

før terapi og til terapimonitorering [2].

En 53-årig kvinde, der havde sarkoidose med in-

volvering af øjnene og mediastinale lymfeknuder blev 

henvist til PET/CT til vurdering af sygdomsudbre-

delse inden terapistart. Der blev udført en PET/CT, 

som viste patologisk fluordeoxyglukoseoptagelse i 

multiple lymfeknuder fra hals til lyske, og derudover 

blev der fundet tre foci i knogler. På CT’en sås der va-

rierende lymfeknudestørrelse, og der var ikke morfo-

logiske forandringer i de positive knoglefoci, der var 

fundet ved PET.

Denne sygehistorie understøtter det potentiale, 

PET/CT har ved vurdering af sygdomsudbredelse hos 

patienter med sarkoidose.
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