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Månedens billede

En 70-årig kvinde fik på en turistrejse i Brasilien et 
kløende element på venstre albue. Patienten havde 
ikke bemærket noget insektstik og var i øvrigt i vel-
befindende. Ved objektiv undersøgelse fandtes på  
huden over olecranon et ca. 2 cm i diameter stort, in-
filtreret, erytematøst hudelement med central hudde-
fekt på 3-4 mm, hvorigennem man anede et bevæge-
ligt fremmedlegeme. Elementet blev excideret og 
sendt til patologisk undersøgelse. Ved mikroskopi 
fandtes i epidermis en kavitet med dele af en artro-
pod i form af rester af eksoskelet samt ansamlinger af 
æg beliggende i ovarier. På det foreliggende konklu-
derede man, at de påviste artropodrester stammede 
fra en sandloppe (Tunga penetrans).

T. penetrans forekommer hyppigt i Central- og 
Sydamerika, Afrika og Indien, hvor den udgør et be-
tydeligt helbredsproblem. Loppens livscyklus stræk-
ker sig over fem uger. Den 1 mm store hunloppe pe-
netrerer epidermis, således at den posteriore del, 
abdomen, genitalia externa og anus, er eksponeret. 

Herefter undergår parasitten en modning, hvorunder 
den opnår en diameter på ca. 1 cm. Når hunloppen er 
modnet, producerer og udstøder den æg for til sidst 
at gå til grunde efterladende et ar. Infestationen kan 
kompliceres med en lokal bakteriel infektion og i 
svære tilfælde bakteriæmi, tetanus eller gangræn. 
Behandlingen er kirurgisk. Patienten skal derudover 
have tetanusprofylakse.
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