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Emergency medicine i Adelaide

Emergency medicine er i Australien det yngste og hurtigst vok-
sende speciale. Det blev grundlagt i 1981, da man valgte at
overga fra en specialeinddelt skadestuemodel som den nu-
varende danske til en tveerfaglig model, som er kendt fra Nord-
amerika. Efter overvejelser om EM som subspeciale til hhv. al-
men medicin eller anzestesi valgte man etablering af EM som et
selvstzendigt specialeselskab, der er ansvarligt for prae- og post-
graduat uddannelse, specialistanerkendelse og forskning.

Adelaide, herhjemme maske mest kendt for de fatale haj-
angreb i det seneste ar, er med 1 mio. indbyggere den storste
by og hovedstaden i South Australia. Royal Adelaide Hospital
(Figur 1) er det storste af byens hospitaler og dekker alle ki-
rurgiske og medicinske specialer, bortset fra gynzkologi/ob-
stetrik og paediatri, der varetages af nabohospitalet.

Emergency department (ED) fungerer som det primaere
modtageafsnit for patienter med akut opstdede medicinske,
kirurgiske eller psykiatriske lidelser eller komplikationer i for-
bindelse med igangvarende behandlinger. Afdelingen har
endvidere funktion som modtageenhed ved interhospitale
patienttransporter - ofte med fly eller helikopter - og som
level 1-traumecenter.

Der ses ~58.000 patienter arlig. ED’s laeger er ansvarlige for
den initiale vurdering, diagnosticering og behandling af pa-
tienter fra samtlige medicinske og kirurgiske specialer samt
psykiatri. En typisk arbejdsdag kan byde pd modtagelse af pa-
tienter med f.eks. brystsmerter, lendehold, galdestensanfald,
akut psykose, hoftefraktur og krampeanfald samt deltagen i
traume- eller medicinsk akutteam.

Arbejdsdagen begynder med ward-round, hvor vagtholdet
beskriver afdelingens patienter for dagholdet - superviseret af
en overlage - dette sker i forbindelse med hvert vagtskifte.
Differentialdiagnoser vejes, og komplicerende faktorer disku-

Figur 1. Royal Adelaide Hospital, traumemodtagelse.



