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Resume

Biologiske forskelle har ingen mening i sig selv. Medicinsk forsk-
ning har ofte usynliggjort eller overdrevet betydningen af biolo-
giske kansforskelle, dels fordi der ikke skelnes tilstraeekkeligt mel-
lem absolutte og graderede forskelle, og dels fordi forskere har
fortolket biologiske fund ud fra ureflekterede kulturelle forestillin-
ger om kgn. Mange medicinske fund, som farst blev forklaret pa
biologisk grundlag, har senere vist sig at veere socialt og kulturelt
betingede. En ny og mere integreret forstaelse af det gensidige
udvekslingsforhold mellem biologi, kultur og erfaring er i dag
begyndt at vinde frem hos biologer, medicinere og kensforskere.

11949 formulerede den franske filosof og feminist Simone de
Beanvoir et skarpt opgoer med tidens fremherskende biolo-
giske konsdeterminisme gennem sin skelszttende tese om at
»Man fodes ikke som kvinde - man bliver det« [1]. Med dette
udsagn benzegter Beanwvoir ikke, at der findes genetiske og
anatomiske forskelle pa nyfodte piger og drenge. Hendes
pointe er, at biologi ikke har nogen mening, for den fortolkes
socialt og kulturelt: det er, hvad samfundet og den enkelte
velger at gore med de biologiske anlzeg, der giver disse anleg
deres betydning.

For den forste organiserede kensforskning i 1970’erne blev
det ogsa veasentligt at markere afstand til biologisk deter-

minisme, altsd den forestilling at biologiske forskelle mellem
kvinder og mznd virker bestemmende ind pa kognitive,
emotionelle og adfzerdsmassige dispositioner. Kensforskerne
adopterede den amerikanske psykoanalytiker Robert J. Stollers
begreber sex og gender for at etablere en distinktion mellem
det biologiske kon (sex) og det psykologiske, sociale og kul-
turelle kon (gender) [2]. Med denne distinktion blev der etable-
ret en greense over for biologismen: kensforskernes anliggende
var ikke at diskutere biologi, men at analysere kenssystemer
baseret pa historiske og kulturelle forestillinger og magtfor-
hold. Men der 13 ogsa en videnskabskritik i det: Kompleks
menneskelig adfzerd, kulturel og eksistentiel mening og sociale
uligheder og magtforhold kan ikke reduceres til at vere kon-
sekvenser af genetiske anleg eller reproduktive funktioner.

Biologisk ken mellem usynliggerelse og overdrivelse
Nogle biologiske konsforskelle er tilnzermet absolutte. Det
geelder konskromosonerne og kroppens reproduktive funk-
tioner - selv om kenstesting af kvindelige idretsudevere,
intersextilstande, kensskifteoperationer og ny reproduktions-
teknologi minder os om, at ogsé det tilnzermet absolutte har
flydende graenser [3]. Somatiske og neurobiologiske kens-
forskelle er derimod af graderet karakter. Her vil forskellene
inden for hvert ken ofte vere storre end gennemsnitsforskel-
len mellem konnene. Forskellene fremkommer, fordi der ofte
er storre spredning i veerdierne blandt mznd end blandt
kvinder, eller fordi normalfordelingskurverne for hvert ken
kan vare en smule forskudt i forhold til hinanden (Figur 1).

I den medicinske og biologiske forskning har man haft en
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Antal observationer

Skalaveerdi

Figur 1. Model over biologiske egenskabers kensmaessige distribuering.

tendens til enten at usynliggore eller at overdrive disse bio-
logiske kensforskelle.

Usynliggorelse kender vi fra de tilfzlde i medicinen, hvor
kvindekroppen forstas og behandles som en mandskrop i lidt
mindre format. Kvinder har ofte veret underrepraesenteret
eller vilkarligt udelukket fra dataindsamlingen i medicinsk
forskning, mens resultater og behandlingskonsekvenser alli-
gevel er blevet generaliseret til at geelde for alle [4]. Den
mandlige krop er pd denne made blevet den uudtalte norm,
bortset fra pa seerlige kvindeomrader som gynaekologi og
obstetrik. Dermed ses der bort fra, at sygdomme, som rammer
begge kon, f.eks. hjerteproblemer, diabetes, rusmisbrug og
konsekvenser af vold har forskellig forekomst, forleb, udfald
eller konsekvenser, fordi mend og kvinder har forskellig bio-
logi og livssituation [4].

Overdrivelse af ken finder vi derimod, nér graderede
konsforskelle tolkes som absolutte, eller nar krop og psyko-
logi reduceres til at vaere en effekt af kennenes reproduktive
funktioner. Dette har iser gjort sig geeldende over for kvinder,
hvor det biologiske potentiale til at fode og amme er blevet
forstaet som kvindernes grundleeggende kropslige og psyko-
logiske kendetegn. I sociobiologiske teorier omfattes maend
ogsa af denne type reduktionistisk forstaelse.

Kulturelt kan i biologisk forskning

Overdrivelse af kon skyldes ofte ureflekterede kensbriller hos
forskere selv. Den amerikanske biolog Anne Fausto-Sterling
har gennemgaet store dele af den neurobiologiske, hormo-
nelle og evolutionsbiologiske forskning i kensforskelle i pe-
rioden 1970-1992. I langt de fleste tilfzelde er der tale om
modstridende fund og desuden om opsigtsveekkende meto-
disk svag forskning [5]. Bestreebelsen pi at forankre den
sociale ulighed mellem kvinder og mznd eller den seksuelle
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orientering i biologien er pafaldende steerk. Nar den ikkekon-
nede biologi er i fokus, fremhzever man i dag ofte individuel
variation, tilfzeldigheder og organismens enorme kapacitet til
fleksibel tilpasning. Nar den kennede biologi derimod er
tema, er vi tilbage i den dikotomiske teenkning og i hurtige
slutninger fra gener til kultur.

Mange medicinske fund, som ferst blev forklaret pa bio-
logisk grundlag, har imidlertid senere vist sig at veere socialt
og kulturelt betinget, f.eks. forklaringer pa kvinders rusmis-
brug eller psykiske symptomer eller tidligere deres overdede-
lighed af tuberkulose. Ogsa naturvidenskabelige forskere teen-
ker og raesonnerer inden for en historisk og kulturel horisont,
og til dette horer ikke mindst deres personlige og emotionelt
forankrede erfaringer med »naturlige« kensforskelle. Den
medicinske forsknings historie er fuld af eksempler pa, hvor-
dan biologien altid er blevet tolket pd en made, som har givet
videnskabelig legitimitet til samtidens kvindeundertrykkende
normer og strukturer [6, 7]. Forestillinger om, hvad der er rig-
tigt og naturligt for meend og kvinder, har lagt sig som et tolk-
ningsfilter over de biologiske fund: Det man mener at vide om
sex kan derfor pd mange mader vere bestemt af gender.

I de seneste r er der leveret betydelige bidrag om, hvilken
rolle kulturelle forestillinger har spillet for tolkninger i viden-
skaben. Den amerikanske historiker Thomas Lagueur har f.eks.
pavist, hvordan den tokensmodel, som slog igennem i 1800-
tallets kulturelle kensforstielse, blev den ramme som kvinde-
lig biologi blev tolket inden for i den fremvoksende medicin-
ske videnskab [6]. Den danske konshistoriker Bente Rosenbeck
har karakteriseret denne periode i medicinen som »ovariernes
tyranni« [7]. Et andet eksempel er den amerikanske biolog
Donna Haraway, som har pavist, hvordan ndringer i de sene-
ste 100 ars forskningsforstaelse af, hvad aber foretager sig, har
endret sig i takt med samfundsmaessige 2endringer af synet pa
os selv som mennesker [8].

Mod en mere integreret forstdelse af natur og kultur
Skillelinjen mellem kulturelt og biologisk ken har varet vigtig
som greensemarkering over for biologisme, men den har ogsa
fort til en manglende teoretisering af forholdet mellem kultur
og biologi. Skillelinjer mellem sex/gender og arv/miljo og
krop/psyke forudsztter, at natur og kultur forefindes som
adskilte empiriske felter, som hver for sig kan studeres i ren
form. Men sddan er det jo ikke. Kulturelle forestillinger og
vaner beres af mennesker, som er biologiske organismer, og
biologiske feenomener tolkes i lyset af kulturelle forestillinger.
Ilobet af de senere ar er en ny og mere integreret forstielse
af det gensidige udvekslingsforhold mellem biologi, kultur og
erfaring begyndt at vinde frem hos bade biologer, medicinere
og kensforskere. Man er blevet opmaerksom p43, at det ikke
bare er sddan, at arv og milje - eller sex og gender - samvirker,
men at det faktisk ikke lader sig gore at afgraense de to sterrel-
ser fra hinanden. Der er snarere tale om to udtryk for samme
feenomen [5]. Et eksempel pa dette er Murray & Trevarthens
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studier af spedbern, hvori de har pavist, at hjernens vaekst i
det forste levedr pavirkes af kvaliteten pa den emotionelle ud-
veksling mellem barnet og omsorgsgiverne [9]. Folelser har
materielt udtryk, og kroppen taler og producerer mening
gennem sine symptomer og reaktioner [10]. Der findes mon-
stre i biologien, men fa retlinjede arsag-virknings- processer,
selv pa celleniveau.

Samtidig er kensforskningens uvilje mod at »rore ved«
kroppen blevet mindre, nok forst og fremmest pa grund af de
store forandringer i de bioteknologiske muligheder for at
styre reproduktionen. Bade 2ndringen i forstaelsen af kvin-
dekroppen og etiske dilemmaer, der er knyttet til brug af
reproduktionsteknologi, har fert til en fornyet interesse for
kroppen blandt kensforskere. Det fremhzaves, at man for at
forstd den kennede krop mé undga additiv teenkning og
hellere arbejde inden for et teoretisk komplekst og integreret
paradigme om en bio-social- kulturel krop.

Der er ogsa sket en @ndring i synet pa, hvad der er »natur-
ligt« blandt dyrene. Nyere forskning pa partnervalg blandt
fugle og dyr viser, at partnervalg er langt mere kompliceret og
varierende end tidligere antaget, og at mange arter faktisk
ikke passer ind i enkle kensdikotomier. Hvad en hun er, og
hvad en han er, er ikke altid sd nemt at afgere [11]. Dyr og
fugle er heller ikke nedvendigvis »naturlige« heteroseksuelle.
For nylig blev dette vist gennem udstillingen »Mot naturens
orden? En utstilling om homoseksualitet i dyreriket« pa
Naturhistorisk Museum i Oslo i efteraret 2006. Dermed kan
man sige, at man naermer sig perspektiver og teorier, som lig-
ger teettere pa det, kensforskningen har forfaegtet gennem
leengere tid, nemlig at kensdikotomien skjuler mangfoldig-
heden og bruges til at legitimere diskriminering og margina-
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lisering pa basis af ken eller seksualitet. Resultaterne af nyere
forskning peger altsd pa, at biologisk mangfoldighed ogsa i
forhold til ken og seksualitet er det naturlige, og at i den grad,
vi skal bruge biologien som referencepunkt, er konsekvensen,
at vi bor arbejde for en storre accept af det flertydige og det
differentierede. Dette dbner for nye spazendende moder mel-
lem naturvidenskab og kulturvidenskab i fremtiden, ogsa nar
det geelder at forsta ken.
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Lzgens kon er et socialt ken
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I lobet af de seneste hundrede ar er andelen af kvinder i lege-
faget gradvist eget. Den @ndrede konsfordeling i medicin er
pa den ene side del i en almen samfundsmessig udvikling,
hvor kvinder far hojere uddannelse end tidligere, og pa den

anden side ikke fuldt forklaret ved den generelle udvikling.
Samtidig er det endnu uklart, hvilken betydning kensforde-
lingen har og far for leegefaget og for udeverne af det.

I en analyse af, hvad leegers kon betyder, er det vigtigt at
skelne mellem det biologiske ken og det sociale kon. Det bio-
logiske kon er det fokus pa menneskets kon, som identificerer
anatomiske, fysiologiske og biokemiske forskelle pA mznd og
kvinder. Dette blik pa ken bygger siledes pa en binzr for-
stdelse - enten mand eller kvinde - og anvendes ofte i en
linezer rationalitet, dvs. hvor kennet som binzer vaerdi ses som
medvirkende eller nodvendig arsagsfaktor f.eks. i udvikling af
sygdom. Det sociale ken er et fokus pa kennet som del i en



