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The Committee for Medicinal Products for Human
Use (CHMP) har godkendt et nyt praeparat til be-
handling af non-Hodgkins lymfom. Pixantron er et
antracyclin, som er indikeret til behandling af patien-
ter med multiple relapser af eller refrakteere aggres-
sive non-Hodgkins lymfomer. Praeparatet, der er be-
regnet til monoterapi, er tiltzenkt en terapi et stykke
nede ad listen. CHMP ggr opmerksom pé, at der ikke
foreligger data for preeparatets effektivitet som fem-
telinjebehandling eller mere. De vaesentligste bivirk-
ninger er knoglemarvspavirkning, gastrointestinale
pavirkninger, feber og pavirket hjertepumpefunktion.

Der er kommet en ny behandling af malaria.
Kombinationen af artesunat og pyronaridin er god-
kendt til behandling af ukompliceret akut malaria,
som skyldes Plasmodium falciparum eller P. vivax.
Praeparatet er primeert teenkt anvendt i omrader med
lav transmission, hvor der forekommer resistens mod
artemisinin. Preeparatet kan anvendes til bgrn over
20 kg og voksne. Behandlingsvarigheden er tre dage.
Artesunat er skizonticidt, og pyronaridin virker ved at
inhibere dannelsen af B-ha&matin. Derved forhindres
parasitterne i at neutralisere heem, som er toksisk for
dem. De veesentligste bivirkninger er hovedpine, op-
kastninger, eosinofili og forhgjede koncentrationer af
transaminaser.

Granisetron, en serotoninantagonist til behand-
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ling af blandt andet kemoterapiinduceret kvalme, er
nu godkendt i en ny formulering som transdermal
patch. Med denne formulering synes det muligt for
patienter med et enkelt plaster at kunne gennemfgre
en kemoterapeutisk kur med en varighed af 3-5 dage
uden at skulle indtage antiemetika peroralt. Som for
de andre formuleringer er de hyppigste bivirkninger
obstipation og hovedpine.

Exenatid har faet udvidet sit indikationsomrade.
Det er séledes muligt til behandling af type 2-diabetes
at kombinere exenatid med enten metformin, et sulfo-
nylurinstof eller et glitazon. Endvidere kan exenatid
kombineres yderligere med metformin og et sulfo-
nylurinstof eller med metformin og et glitazon. Alle
kombinationer forudseetter, at patienterne ikke er vel-
behandlede pad monoterapi eller andre kombinationer.

Adalimumab, som er et biologisk leegemiddel til
behandling af en reekke reumatologiske lidelser og
Crohns sygdom, har faet udvidet sit indikationsom-
réde til ogsa at omfatte patienter med colitis ulcerosa.
Preeparatet er indiceret til voksne patienter, der har
moderat til sveer sygdom og ikke har responderet pé
tidligere behandlinger med blandt andet steroid og
azathioprin.
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