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En 38-drig kvinde fik som barn diagnosticeret pseu-
dohypoparatyroidisme (PHP) type II og har siden
veeret symptomfri pa peroral behandling med cal-
cium samt 1-a-hydroxyleret D-vitamin. Svigtende
komplians medfgrte dog akut indleeggelse med
smertefulde spasmer i over- og underekstremiteterne
pga. hypokalcaemi med S-Ca** pa 0,87 mmol/1 (re-
ferenceinterval: 1,18-1,32). Patienten udviste klas-
sisk Trousseaus tegn/fodselshjelperhénd [1], som
ses pd billedet.

Spasmerne blev brudt med intravengst diazepam
og calcium. Calciumdosis beregnes som Ca?*-deficit
x fordelingsvolumen X 40,08 mg/mmol [2]. Patien-
ten blev udskrevet til ambulant titrering af peroral
behandling og efter tre méneder var parathyroidea-
hormon (PTH) faldet fra 81,4 til 16,6 pmol/1 (refe-
renceinterval: 1,1-6,9), og S-Ca?* var normaliseret.

PHP er en heterogen sygdomsgruppe, der er
karakteriseret ved perifer resistens for PTH [3].

Ved Type 1a findes en veldefineret genetisk defekt
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og resistens for andre peptidhormoner. Feenotypen
er med lav statur, rundt hoved, fedme, brakydaktyli
og evt. mental retardering. Ved PHP type II ses isole-
ret PTH-resistens og normal faenotype uden kendt
molekylar defekt [1, 3].

Trousseaus tegn som udtryk for tetani kan ogsé
ses ved baseose som ved hyperventilation, ved hypo-
magnesami og forstyrrelser i kaliumstofskiftet [4].
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