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delen af abnorme karyotyper i de undersogte prover steget fra
knap 3% til 11,4%, og for Arhus Amt fra 7% til 15%. Sammen-
fattende viser vores studie, at forste trimester- risikovurdering
medforer en halvering af antallet af karyotypeundersogelser
og en ca. fire gange forogelse af sandt positiv-raten af ab-
norme prenatale karyotyper. Det er en kraftig indikation af,
at forventningen om en reduktion af antallet af invasive diag-
nostiske undersogelser jf. Sundhedsstyrelsens retningslinjer er
en realitet. Idet invasiv diagnostik er forbundet med en oget
risiko for abort pa 0,5-1%, vil det markante fald i antallet af
undersogelser ogsa betyde markant feerre tilfelde af utilsig-
tede fostertab.

Som konklusion viser vores undersogelse, at preenatal
diagnostik indfert fra 2004 opfylder Sundhedsstyrelsens for-
udsztninger med hensyn til detektionsrate, screening positiv-
rate og reduktion i antallet af invasive indgreb.
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Euforiserende stoffer og leegemidler i illegal handel

Status og udvikling over ti ar

Cand.scient. Christian Lindholst,
cand.polyt. Mette Findal Andreasen &
lic.pharm. Elisabet Kaa

Aarhus Universitet, Retsmedicinsk Institut, Retskemisk Afdeling

Resume

Introduktion: Det illegale stofmarked i Danmarks naeststarste by,
Arhus, beskrives ud fra retskemiske undersggelser af euforise-
rende stoffer og leegemidler i illegal handel i &rene 2002 og
2003. Udviklingen pé stofmarkedet over en tidrsperiode skildres
desuden ved sammenligning af resultaterne med en tilsvarende
undersggelse fra 1992 og 1993.

Materialer og metoder: Undersggelsen omfatter i alt 469 sager
med materiale beslaglagt af Arhus Politi i perioden fra den

1. januar 2002 til den 31. december 2003. Desuden indgar der
oplysninger om 341 sigtede personer.

Resultater: Heroin, kokain og amfetamin blev beslaglagt i hhv.
31%, 30% og 28% af undersggelsens sager og var dermed de
hyppigst forekommende harde stoffer pd markedet. | Igbet af en
ti&rsperiode er forekomsten af kokain mere end tidoblet. Ren-
heden af de tre stoffer er faldet signifikant i samme periode,

dog observeres der stadig store udsving i stofkvaliteten. Laegemid-
ler fandtes i 16% af sagerne (med i alt 32 forskellige indholds-
stoffer). Den hyppigst forekommende gruppe af laeegemidler var
gruppen af benzodiazepiner, som tilsammen udgjorde 74% af
leegemidlerne i undersggelsen. Anabolske steroider, ecstasy og
metamfetamin forekom hver i 4% af sagerne. Mand med en gen-
nemsnitsalder p& 29,1 ar udgjorde 92% af de sigtede personer i
undersggelsen. Personer med udenlandsk statsborgerskab ud-
gjorde 15% af de sigtede, mens 25% havde fgdested uden for
Danmark.

Diskussion: Forekomsten af centralstimulerende stoffer, specielt
kokain, er steget markant i Igbet af de seneste ti ar. Stoffernes
renhed er i samme periode faldet. Benzodiazepiner er stadig den
hyppigst forekommende gruppe af leegemidler i illegal handel.

Med jevne mellemrum dukker der historier op i dagspressen
om utilsigtede dedsfald blandt unge mennesker som folge af
indtagelse af euforiserende stoffer. I forbindelse med sidanne
episoder bliver de euforiserende stoffers sammensztning og
tilgeengelighed pa det illegale marked ofte genstand for eget
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Figur 1. Renhed (gennemsnit + standard error of the mean) af kokain, amfeta-
min og heroin beslaglagt i Arhus i perioderne 1992-1993 og 2002-2003.
n = det samlede antal prever med de enkelte stoffer. *) p <0,05.

opmerksomhed. Sundhedsstyrelsen har siden 1995 forsogt at
kaste lys over stofmarkedet i Danmark ved i samarbejde med
politiet og de retskemiske afdelinger at undersege forekom-
sten og indholdet af den harde narkotika, som szlges pa ga-
deplan [1]. Ligeledes folges forekomsten og mangden af ind-
holdsstoffer i danske ecstasytabletter, som i de senere ar har
veret en platform til introduktion af nye stoffer, de sikaldte
designerdrugs, pd markedet [2]. Hvor rapporterne fra Sund-
hedsstyrelsen primeert har til formal at overvige den aktuelle
stofsituationen i Danmark, er en mere tilbundsgaende beskri-
velse af et lokalt stofmarked og dets tilknyttede personer
imidlertid ikke gennemfort.

Formaélet med denne undersogelse er derfor at give et sam-
let overblik over stofmarkedet, som det forekom i Danmarks
naststorste by i drene 2002 og 2003. I undersogelsen beskrives
den hérde narkotika, legemidler i illegal handel og anabolske
steroider, der blev beslaglagt af politiet. De involverede per-
soners alder, kon og nationalitet er ligeledes undersogt. For at
beskrive udviklingen pa det illegale marked over en tidrsperi-
ode er undersogelsens resultater sammenlignet med resulta-
terne af en tidligere publiceret undersogelse fra perioden 1992
og 1993 [3-5]. I denne artikel preesenteres de vaesentligste re-
sultater af undersogelsen, som i sin helhed kan findes pa
Retskemisk Afdelings hjemmeside [6].

Materialer og metoder

Undersogelsen omfatter materiale, der blev beslaglagt af Ar-
hus Politi i perioden fra den 1. januar 2002 til den 31. decem-
ber 2003. Det beslaglagte materiale er indsendt til Retskemisk
Afdeling til identifikation, opvejning og styrkebestemmelse,
dog med undtagelse af cannabisprodukter og enkelte beslag-
leggelser af legemidler i blisterpakning. I undersogelsen fo-
kuseres der derfor primeert pa udviklingen inden for den
hérde narkotika. I alt er der foretaget 469 beslaglaeggelser in-
deholdende 884 forskellige stofprever, som efter retskemisk
analyse er inddelt efter stoftype i ti grupper. I forbindelse med
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anmeldelserne er der oplysninger om 341 sigtede personer.

I 55 af de foretagne beslagleeggelser var sagen enten omfattet
af navnebeskyttelse eller ogsd omhandlede den stof uden en
tilknyttet person (hittegods).

Visse sammenligninger med resultater fra den tidligere un-
dersogelse er foretaget pa et delmateriale, da inklusionskrite-
rierne i undersogelserne var forskellige. Sammenligningen af
aldersfordelingen blandt mznd og kvinder i de to underse-
gelser er saledes foretaget uden de personer, der var involve-
ret i sager med cannabis, leegemidler og anabolske steroider.

Statistik

Til sammenligning af parametriske data er der anvendt tosidet
t-test. Ved sammenligning af renheden af de narkotiske stoffer
(Figur 1) er de statistiske beregninger udfort pa logaritme-
transformerede data. I undersogelsen er der anvendt en signi-
fikansgrense pa p <0,05.

Resultater

Forekomst

Storsteparten (80%) af undersogelsens beslaglaeggelser/sager
indeholdt kun en enkelt type stof. I gennemsnit var der 1,3
forskellige stoftyper pr. beslaglaggelse. Heroin, kokain og
amfetamin var de tre hyppigst beslaglagte stoftyper og fore-
kom i hhv. 31%, 30% og 28% af sagerne. Legemidler var der-
nast den hyppigst forekommende stoftype og fandtes i 16% af
sagerne. Anabolske steroider, ecstasy og metamfetamin fore-
kom nzesten lige hyppigt med hver en andel pa 4%. Forskellige
andre euforiserende stoffer fandtes i 2% af sagerne, mens 9% af
sagerne indeholdt stoffer, som ikke er omfattet af lovgivnin-
gen. Sammenlignes forekomsten af den harde narkotika i pe-
rioden 1992-1993 med forekomsten i 2002-2003, ses der zn-
dringer i bade antallet og sammensztningen af sager. Tabel 1
viser, at antallet af sager, hvor der blev beslaglagt hard narko-
tika, steg 35% over ti ar. Forekomsten af kokain er steget kraf-
tigt og var i 2002-2003 lige sa hyppigt forekommende som he-
roin og amfetamin. Hvor man i 1992-1993 primert observerer
heroin og amfetamin i sager med hérd narkotika, er markedet
i dag delt mellem flere forskellige stoftyper. Bemeaerk at hyp-

Tabel 1. Forekomsten af hérd narkotika i Arhus i perioderne 1992-1993 og
2002-2003. Tabellen viser hyppigheden af stoffer i sager, hvor der blev
beslaglagt hard narkotika. Flere sager indeholdt mere end en stoftype,
hvorfor summen af hyppighederne > 100%. n = det samlede antal sager
med hard narkotika i perioden.

Hyppighed, %

1992-1993 2002-2003
(n=292) (n=394)
Heroin . .......... . ... . ....... 47 36
Kokain . ....................... 4 38
Amfetamin .. ... ... 56 31
Ecstasy. ....................... 0,3 5
Metamfetamin. . ................. 0 5
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pighederne i Tabel 1 kun er angivet for sager, der indeholdt
hard narkotika, i modsztning til de hyppigheder, der er
nzevnt tidligere 1 dette afsnit, som omfatter alle sager i
undersogelsen.

Renhed af euforiserende stoffer

Indholdet af aktivt stof (% w/w) i kokain-, amfetamin- og
heroinpreverne fra 2002-2003 blev bestemt til hhv. 34,9%,
13,4% og 23,2% (Figur 1). Sammenlignet med resultaterne fra
perioden 1992-1993 er der tale om et signifikant fald i renhe-
den for alle tre stoftyper (p <0,001). Den gennemsnitlige
mengde aktivt stof i kokainpreverne faldt siledes med 25,1%
(42% relativt fald) i lobet af ti ir, mens renheden af amfetamin
og heroin i samme periode faldt med hhv. 7,6% og 10,1% (36%
og 30% relativt fald). Der er imidlertid observeret store varia-
tioner i renheden af de enkelte prover. Den reneste heroin-
prove i undersagelsen (83%) var mere end 30 gange kraftigere
end den svageste (2,6%) og over tre gange s3 kraftig som gen-
nemsnitsproven. For stoftyperne amfetamin og kokain er der
ligeledes observeret store variationer i renheden.

Legemidler

Der blev i undersogelsen beslaglagt legemidler med 32 forskel-
lige indholdsstoffer fordelt pa 76 sager (svarende til 16% af sa-
gerne), der indeholdt i alt 16.454 doser receptpligtig medicin.
Den dominerende gruppe af lzegemidler i undersogelsen var
benzodiazepiner. 1 74% af sagerne, der indeholdt legemidler,
var der tale om et benzodiazepin enten alene eller i kombina-
tion med anden medicin. Specielt tabletter, der indeholdt flu-
nitrazepam, diazepam og clonazepam, forekom hyppigt (Tabel
2). Forekomsten af clonazepam er steget markant i forhold til
den tidligere undersogelse, mens hyppigheden, hvormed flu-
nitrazepam og diazepam observeres, faldt. Smertestillende

Tabel 2. De hyppigst beslaglagte laegemidler i Arhus i perioderne 1992-
1993 og 2002-2003. Tabellen viser hyppigheden af indholdsstoffer i sa-
ger, hvor der blev beslaglagt lzegemidler. Flere sager indeholdt mere end et
lzegemiddel, hvorfor summen af hyppighederne > 100%. n = det samlede
antal sager med leegemidler i perioden.

Hyppighed, %

1992-1993 2002-2003
Indholdsstof (n=123) (n=76)
Flunitrazepam 51 33
Diazepam 34 21
Clonazepam 0 14
Sildenafil -2 9
Buprenorphin 11 8
Ephedrin 1 5
Nitrazepam 6 5
Mirtazapin A 5
Oxazepam 2 4
Morphin 4 4
Ketobemidon 7 4
Methadon 11 1

a) Ikke tilgeengelig i perioden.
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Figur 2. Aldersfordelingen blandt meend og kvinder, som fik beslaglagt héard nar-
kotika i Arhus i perioderne 1992-1993 (n = 203) og 2002-2003 (n = 296).

leegemidler udgjorde en anden stor gruppe, og heraf var bupre-
norphin det hyppigst forekommende i 8% af sagerne. Metha-
don blev kun fundet i en sag, hvilket er en tilbagegang i forhold
til den tidligere undersogelse, hvor stoffet forekom i 13 sager
(svarende til 10% af sagerne). Det potensfremmende middel sil-
denafil er et nyt stof, som er dukket op pa det illegale marked
siden 1993. Stoffet var i undersegelsen det fjerdehyppigst be-
slaglagte stof og fandtes i 9% af sagerne med leegemidler.

Personer
Fordelingen mellem mand og kvinder er ikke 2ndret i de se-
neste ti ir, og mend udgjorde stadig hovedparten (92%) af de
sigtede personer i undersogelsen. Meendene havde en gen-
nemsnitsalder pa 29,1 ar, mens kvinderne i undersogelsen i
gennemsnit var 26,6 ar. Til sammenligning kan det nzevnes, at
gennemsnitsalderen pd kvinder og mend i perioden 1992-
1993 var hhv. 30,4 ar og 30,0 ar. Figur 2 viser aldersfordelin-
gen blandt personer, der var i besiddelse af de harde stoftyper
i denne og den tidligere undersogelse. Af figuren ses det, at
@ndringen er mest markant blandt de helt unge (<20 ar), idet
der i denne gruppe er sket mere end en fordobling i andelen
af personer, som fik foretaget en beslaglaeggelse af hiard nar-
kotika. Der blev i undersogelsen desuden observeret en sam-
menhzng mellem personernes alder og den stoftype, de fik
beslaglagt. Siledes var mznd, der var i besiddelse af amfeta-
min pa gerningstidspunktet, signifikant yngre end mend, der
var i besiddelse af heroin. Kvinderne i undersogelsen var ge-
nerelt i besiddelse af feerre forskellige stoftyper end mandene.
Halvdelen fik beslaglagt heroin, 28% var i besiddelse af amfe-
tamin og/eller metamfetamin, mens 21% og 10% fik beslaglagt
hhv. kokain og/eller lzgemidler. Derimod var samtlige stof-
typer, der blev fundet hos mandene, nogenlunde ligeligt for-
delt mellem amfetamin, kokain og heroin.

I alt 15% af de involverede personer havde udenlandsk
statsborgerskab, mens 25% var fodt uden for Danmark. Flest
udleendinge i underseagelsen havde fodested i eller statsbor-
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gerskab fra Mellemesten. Andelen af udlzendinge pa det ille-
gale stofmarked er steget i de seneste ti &r med en fordobling i
antallet af udenlandske statsborgere og naesten en tredobling i
antallet med udenlandsk herkomst.

Diskussion

Selv om der i denne undersogelse fokuseres pa den hirde nar-
kotika, er cannabis (primart hash og marihuana) stadig langt
den hyppigst forekommende stoftype pa det illegale marked.
Ifelge politiets egen beslagstatistik udgjorde cannabisproduk-
ter mellem halvdelen og to tredjedele af det samlede antal be-
slagleeggelser pd landsplan i de seneste fem &r [7]. Da formalet
med narverende undersogelse imidlertid primaert har veeret
at undersoge status og udviklingen inden for de hérde stofty-
per, er cannabis bevidst fravalgt. Siden 1992-1993 er antallet af
beslaglaeggelser af hird narkotika i Arhus steget (Tabel 1).
Stigningen skyldes forst og fremmest udbredelsen af kokain,
af hvilket antallet af beslaglaeggelser er mere end tidoblet i pe-
rioden. Hvor amfetamin og heroin tidligere dominerede mar-
kedet, er kokain i 2002-2003 nzsten lige sa hyppigt forekom-
mende som de to »gamle« stoftyper. Hyppigheden, hvormed
kokain forekommer pé det illegale stofmarked, er siden un-
dersogelsens afslutning fortsat steget trods regionale forskelle,
og kokain var i 2005 det hyppigst beslaglagte stof i Arhus savel
som pa landsplan [1]. Da ecstacy og metamfetamin ogsd har
vundet frem pa markedet, er der samlet tale om en betydelig
stigning i forekomsten af de centralstimulerende stoffer. Me-
tamfetamin er en relativt ny stoftype i illegal sammenhzng.
Stoffet, som er observeret pa det arhusiansk marked siden
2002, kan ikke identificeres entydigt pa baggrund af dets ud-
seende og forveksles med amfetamin og kokain af bade politi
og brugere.

Renheden af stofferne pa det illegale marked har ligeledes
endret sig signifikant i de seneste ar. Stofferne opblandes
mere i dag end tidligere, hvilket resulterer i en ringere kvalitet
af det stof, som ndr brugere. Igennem hele undersogelsespe-
rioden er der imidlertid fundet store udsving i kvaliteten, hvil-
ket gor brugen meget usikker, da kvaliteten ikke kan bedem-
mes pa baggrund af stoffets udseende.

Det er vanskeligt at sammenligne forekomsten af leegemid-
ler i de to undersogelser. Politiet forer ikke statistik over be-
slagleeggelser af leegemidler, si det er uvist, hvor stor en andel
af disse Retskemisk Afdeling har modtaget. Da flere af lege-
midlerne er beslaglagt i uoriginal emballage, er det ligeledes
vanskeligt at vurdere, hvor mange af preeparaterne som ikke
var dansk indregistrerede. Nogle meget store beslagleeggelser
af specielt flunitrazepam, ephedrin og sildenafil tyder dog pa
en betydelig illegal virksomhed. I perioden mellem de to un-
dersogelser er der sket visse lovmassige zendringer for at ind-
skreenke misbruget af bl.a. flunitrazepam og metadon. Under-
sogelsens resultater indikerer, at misbruget ikke er ophert, selv
om der observeredes et fald i antallet af beslagleeggelser af
begge stoffer.
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Personerne pa det illegale stofmarked er i dag, ligesom for
ti ar siden, hovedsagelig unge mznd med en gennemsnitsal-
der pa omkring 30 ir. Selv om gennemsnitsalderen blandt
personer, der var i besiddelse af hard narkotika, er undret
over en tidrsperiode, var andelen af unge under 20 ar vokset
markant. Ikke overraskende observeredes der en tendens til,
at maend, der var i besiddelse af amfetamin, gennemsnitligt
var yngre end maend, der var i besiddelse af heroin. Halvdelen
af kvinderne fik i undersegelsesperioden beslaglagt heroin,
hvilket indikerer, at politiet primzert er i kontakt med heroin-
misbrugende kvinder i forbindelse med deres efterforskning.
Betragter man nationaliteten af undersegelsens personer, fin-
der man en relativt stor andel med udenlandsk statsborger-
skab i forhold til befolkningen generelt. Siden 1993 har ande-
len af udenlandske statsborgere i Arhus Kommune vzret nz-
sten uzendret pa 5,7%, mens andelen af udlzendinge i
undersogelsen er mere end fordoblet [8]. Udvider man begre-
bet til ogsa at omfatte personer med fodested uden for Dan-
mark, er tendensen den samme.

Undersogelsens materiale begrenser sig ved udelukkende
at stamme fra beslagleeggelser foretaget af politiet. Da politiet
sandsynligvis ikke beslagleegger et fuldsteendig repraesentativt
udsnit af stofferne pa det illegale marked, endsige konfiskerer
stof fra et fuldstzendig repreesentativt udsnit af aktererne pa
markedet, vil data utvivlsomt vaere behzftet med en vis usik-
kerhed, og bestemte stoftyper og/eller persongrupper kan
vere enten over- eller underreprasenteret i forhold til den re-
elle situation. Da stofmarkedet er illegalt, er neerverende da-
tamateriale imidlertid det bedste udsnit af et stofmarked, som
kan tilvejebringes til en sdédan undersogelse.

Korrespondance: Christian Lindholst, Retskemisk Afdeling, Aarhus Universitet,
Retsmedicinsk Institut, DK-8240 Risskov. E-mail: cl@retskemisk.au.dk

Antaget: 26. marts 2007
Interessekonflikter: Ingen

Taksigelser: Arhus Politi, Afdeling N takkes for at have muliggjort undersggelsen
ved at levere stofpraver og tilhgrende sagsoplysninger. Laborant Sisse Elle
Mikkelsen, laborant Rasmus Telving, laboratoriekoordinator Inge Korup og afdel-
ingssekreteer Laila Kearney takkes for deres aktive medvirken til registrering og
analyse af prgverne samt databehandling af resultaterne.

Litteratur

1. Kaa E, Breum Miiller I, Rollmann D et al. Narkotika p& gadeplan 2005. De
Retskemiske Afdelinger i Kebenhavn, Odense og Arhus. Arhus: Aarhus Univer-
sitet, 2006.

2. Johannsen M, Kaa E, Breum Muiller | et al. Ecstasy i Danmark 2005. Retske-
misk Afdeling i Arhus. Arhus: Aarhus Universitet, 2006.

3. Kaa E, Bowmann H. Det illegale stofmarked i Arhus. Udbud og aktarer. Arhus:
Arhus Universitetsforlag, 1997.

4. Kaa E, Bowmann H. Det illegale stofmarked i Arhus. | Udbud. Ugeskr Laeger
1998;160:5035-7.

5. Kaa E, Bowmann H. Det illegale stofmarked i Arhus. Il Aktarer. Ugeskr Leaeger
1998;160:5038-40.

6. Lindholst C, Andreasen MF, Kaa E. Det illegale stofmarked i Arhus 2002-
2003. Aarhus Universitet, 2006. www.retsmedicin.au.dk /okt. 2006.

7. Politiets beslagsstatistik 2001-2005. www.politi.dk/da/servicemenu/
statistik/Narkotikastatistik /juli 2006.

8. Statistiske informationer. www.aarhus.dk/statistik /juli 2006.



