somhed for antibiotika (PDSA) blandt daginstitutionsbgrn.
Formalet var endvidere at undersgge incidensen af invasiv
pneumokoksygdom hos bgrn i Danmark og estimere den
teoretiske deekningsrate af nye pneumokokkonjugatvacci-
ner. Fordelingen af serotyper fundet blandt bererisolater
blev sammenlignet med fordelingen blandt invasive isolater.

I en prospektiv preevalensundersggelse blandt 505 bgrn
(0-6 ar) fra 27 daginstitutioner var 56% pneumokokberere
og 5% beaerere af PDSA. Lav alder og gredreen var risikofakto-
rer for at beere pneumokokker. Behandling med antibiotika
var associeret til det at beere PDSA.

Som i udlandet dominerede de peediatriske serotyper
(6A, 6B, 14, 19A, 19 F, 23F) blandt pneumokokker baret af
de yngste bgrn (<2 ar). Zldre bgrn bar en bredere vifte af
serotyper. Et aldersafhaengigt fald i deekningsraten af den 7-
valente pneumokokkonjugatvaccine blev fundet blandt isola-
ter bade fra baerere og invasivt syge. Invasiv pneumokok-
sygdom i aldersgruppen under to ar skyldes ofte baerersero-
typer. Barn i aldersgruppen over to ar er tilbgjelige til at
beere serotyper, der sjeeldnere forarsager invasiv sygdom.

En retrospektiv gennemgang af 1.123 invasive pneumo-
kokisolater indsamlet nationalt i perioden 1981-1999 viste, at
nye 7-, 9- og 11-valente konjugatvacciner teoretisk kan fore-
bygge 60, 70 og 80% af alle tilfeelde med invasiv pneumokok-
sygdom blandt bgrn i Danmark, svarende til 12-14 meningi-
tistilfeelde og 40-60 tilfeelde af bakterizemi arligt.

Forf.s adresse: Streptokokafsnittet, Statens Serum Institut, Artillerivej 5, 2300
Kgbenhavn S.
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Body composition and glucose homeostasis:
genes and environment

Ph.d.-afhandlingen er udfert ved Det Danske Tvillingregi-
ster, Syddansk Universitet, Institut for Sygdomsforebyg-
gelse, Kgbenhavns Universitet og The Australian Twin Regis-
try, University of Melbourne.

Formadlet var at undersgge den relative betydning af
gener og miljg for fedmemal og for mélinger fra en oral glu-
kosetolerancetest (OGTT), samt undersgge hvorvidt denne
relative betydning er stabil med stigende alder. Derudover
var formalet at estimere den intraindividuelle variation
(CVy) af b-glukose- og S-insulinveerdierne fraen OGTT.

Klinisk undersggelse og efterfglgende multivariat ana-
lyse blev udfert pd 625 enskennede tvillingpar i alderen 18-
67 ar. Dobbeltbestemmelse af OGTT-malingerne og efterfal-
gende variansanalyse blev foretaget pa 52 personer (26 tvil-
linger og 26 frivillige blandt personalet).

Heritabilitet for fedmemal var 48-69%, for OGTT-veerdi-
erne var den 37-57%, undtagen for kvinders fasteglukose,
der viste en heritabilitet p4 12%. Ovejende fandtes et fald i
heritabilitet med stigende alder, undtagen for maends 120-
min-glukose, der viste stigende tendens.

VIDENSKAB OG PRAKSIS

CVy, for faste-b-glukose (7%) var en del lavere end CVy, for
2-timers-b-glukose (15%), som igen var lavere end CV,, for
S-insulinkoncentrationerne. Fortolkningen af dette i forhold
til tvillinganalyse er ikke ligetil, idet CV\, kan veere bestemt
af bade genetiske og miljsmeessige faktorer.

I trdd med tidligere studier fandtes hgj heritabilitet for de
forskellige fedmemal. Den mere beskedne heritabilitet for
OGTT-veerdierne understgtter igangveerende forebyggende
tiltag mod type 2-diabetes. Den overvejende faldende herita-
bilitet med stigende alder taler for anvendelsen af yngre un-
dersggelsespersoner i linkage- og associationsstudier.
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Medicinsk arbog 2003

Sa er den der igen. Medicinsk arbog, der hver gang er spaen-
dende og interessant at leese i udpluk eller hele vejen igen-
nem. Nye meget komplicerede emner praesenteres, ofte pa
en meget enkel og leeseveerdig made. Den speender altid
vidt, og ved et gensyn af de sidste ti ars arbgger er det igjne-
faldende, at der er tekster som kraever relativt specifikke for-
udsatninger, mens andre artikler er lige at ga til. Sprednin-
gen er bade et problem og en styrke. Problematisk fordi det
kan reducere antallet af laesere, men en styrke fordi det illu-
strerer spandvidden i faget. Denne spaendvidde illustreres i
en artikel om sygelighed blandt unge mennesker, som er
umiddelbart tilgeengelig, mens en artikel om celluleermedi-
eret allergi indeholder et sa stort antal forkortelser, at det
kreever lidt mere tid at leese artiklen igennem.

Biobanker kontra sikring af de individuelle menneskeret-
tigheder er et aktuelt emne, der far en kort og klar gennem-
gang, ligesom udviklingen af molekylerbiologi inden for
den interne medicin med eksemplarisk przecision illustreres
for leeseren. En artikel om minitransplantation af knogle-
marv er vanskelig at g til men uhyre relevant, og efter an-
den gennemlaesning star emnet klart. Omvendt er en artikel
om sportsskader i kngleddet naturligvis relevant, fordi
fysisk aktivitet i stigende grad indtager receptblokken til
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