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En patient med pludseligt opstéede synsproblemer
blev undersggt efter pupildilatation med Metaoxe-
dringjendréber pd mistanke om en blodprop i venstre
pje. I de efterfplgende dage fik hun kraftig haevelse af
gjenomgivelserne. Samme symptomer udviklede sig
igen nogle maneder senere efter en ny eksponering
for Metaoxedringjendréber.

Man havde mistanke om kontaktallergi over for
Metaoxedrin, og patienten blev allergiudredt. En epi-
kutantest viste meget sveer allergi over for phenyl-
ephrin, som er det aktive indholdsstof i Metaoxedrin.
Andre test var negative.

Generelt bgr man have kontaktallergi over for
pjendraber in mente ved havelse og eksem i gjenom-
givelserne. Udredning for allergi er kompliceret, idet
der er mange forskellige indholdsstoffer i gjendra-
berne, og krydsreaktioner til andre medikamenter
kan forekomme.

Phenylephringjendraber anvendes hyppigt af
sjenlaeger til pupildilatation, og kontaktallergi er en
kendt bivirkning [1]. Kraftig allergisk reaktion kan
forekomme, og praeparatet bgr derfor bruges med
omtanke.
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