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Manedens billede

En etdrig pige blev indlagt pa en pediatrisk afdeling
grundet pludselig opstiet udslet omkring aksillerne.
Barnet var afebrilt og upavirket. P4 mistanke om
infektion pdbegyndtes antibiotisk behandling. Da
patienten blev set pa afdelingen, var der handflade-
formede elementer ved begge aksiller med udtalt in-
flammation, sar og bullae. Forlgbet op til udslettets
start blev gennemgéet, og det viste sig, at barnets far
i forbindelse med anretning af skaldyrsfrokost havde
presset limefrugter med haanderne. Pigen lgb rundt i
kgkkenet uden tgj pa overkroppen, og han var pa et
tidspunkt ngdsaget til at tage hende op. Da det var en
solrig forarsdag, indtoges frokosten udenfor, hvor
pigen fortsat lgb rundt uden tgj p& overkroppen.
Morgenen efter sés et rgdt udslet. Dette forlgb sam-
menholdt med de objektive fund gjorde, at diagnosen
fytofotodermatitis udlgst af lime kunne stilles.
Fytofotodermatitis er en toksisk reaktion forarsa-
get af kontakt med plantesaft, der indeholder lyssen-
sibiliserende furocumariner, efterfulgt af udsattelse
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redigeres af:

for UVA-lys. I Danmark er, ud over citrusfrugter,
planter i skeermblomstfamilien (bl.a. bjgrneklo, per-

sille og vild pastinak) righoldig pa furocumariner [1, Tove Agner,
2]. Reaktionen udvikles inden for 48 timer efter eks- Margrethe Herning,

. .. Jens Otto Lund,
ponering [3]. Initialt ses erytem og gdem, senere ve- peter Skinh o
sikler og bullae [3]. Standardbehandling er topikale Karen Lisbeth Bay Dirksen
steroider. Hyperpigmentering forekommer ofte og
kan veere til stede i maneder til &r [3]. Ugeskr Leeger
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