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MR-skanning som supplement til klinisk undersggelse

ved mistanke om haamatokolpos
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Haematokolpos er en sjelden tilstand hos yngre kvin-
der, hvor menstruationsblod ophobes i vagina. Til-
standen kan bl.a. skyldes hymen imperforatus, som er
en medfgdt lidelse. Tilstanden diagnosticeres oftest i
puberteten [1] og kan vere ledsaget af andre uroge-
nitale misdannelser. Her preesenteres tre tilfeelde med
heematokolpos, heraf et med ledsagende urogenital
udviklingsanomali.

SYGEHISTORIER

I. En 14-arig pige blev henvist med abdominale smer-
ter og udfyldning i abdomen. Hun havde endnu ikke
haft sin ferste menstruation, men blot noget brunligt
udflad tre ar tidligere. Ved objektiv undersggelse
fandt man en indolent udfyldning op til umbilicus.
Der blev ikke udfert en gynakologisk undersggelse.
En abdominal UL-skanning viste en timeglasformet
vagina indeholdende veske og gverst en tyndvaegget
uterus med veske i lumen. Der blev efterfglgende ud-
fgrt en MR-skanning, hvorved man bekraftede fun-
det og udspecificerede, at det drejede sig om blod.
Hymen imperforatus blev incideret i generel anaste-
si, og gammelt blod blev udtgmt.

II. En 14-arig pige blev henvist med forstoppelse og
en abdominal udfyldning op til umbilicus. Hun havde
menstrueret regelmassigt i to &r. En klinisk under-
spgelse viste en stor palpabel og indolent tumor i
nedre abdomen, mest udtalt mod hgjre side. Ved in-
spektion fremtradte vulva med en blalig frembuling,
der var forenelig med hymen imperforatus. En UL-
skanning viste en cystisk proces pa ca. 20 x 10 cm,

og en hgjresidig ovariecyste kunne ikke udelukkes.
Som bifund fandt man en hgjresidig renal agenesi.
En supplerende MR-skanning viste desuden uterus
didelphys med to separate vaginalrgr, hgjresidig hee-
matokolpos og ipsilateral renal agenesi. Denne triade
er kendt som Herlyn-Werner-Wunderlichs sygdom
(Figur 1). Hymen imperforatus blev incideret, og
der udtgmtes ca. 400 ml gammelt blod.

I1I. En 13-8rig pige med intermitterende abdominale
smerter og opkastninger blev henvist pd mistanke om
obstipationsrelateret lidelse. Hun blev sat i behand-
ling med laxantia med relativt god effekt. Efter fa ti-
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MR-skanning af baekkenregionen fra sygehistorie Il. A. Sagittalt snit,
der viser hamatokolpos og heematometra. B. Aksialt snit tre mane-
der efter incision af hymen imperforatus viser dobbeltuterus (pileho-
veder).

mer fik hun steerke smerter. Ved en UL-skanning
fandt man i det lille baekken en ca. 2,5 cm stor cystisk
forandring, som ikke kunne afklares nermere. En ef-
terfglgende MR-skanning viste en ca. 14 x 6,5 x 5 cm
stor udfyldning i det lille baekken, hvilket var forene-
ligt med haematokolpos og haematometra. Ved in-
spektion sds hymen imperforatus dog uden frembu-
ling. Hymen imperforatus blev incideret generel
anastesi med udtgmmelse af gammelt blod.

DISKUSSION

Heematokolpos kan skyldes hymen imperforatus
(preevalens 1:2.000-1:3.000) [1], vaginal agenesi el-
ler et vaginalseptum, der ofte er forbundet med andre
anomalier. Det teette indbyrdes forhold mellem urin-
veje og genitalierne under den embryologiske udvik-
ling kan forklare, at en misdannelse i de miillerske
gange ogsé kan veere ledsaget af urologiske misdan-
nelser [2, 3].

Heematokolpos kan medfgre uspecifikke sympto-
mer som abdominal smerte eventuelt med cyklisk
preeg, opkastninger og abdominal udfyldning, som
kan give forstoppelse og vandladningsproblemer [1].
Behandlingen af hymen imperforatus er incision eller
partiel hymenektomi i generel anestesi [1].

Selvom haematokolpos er en relativt sjeelden til-
stand, er radiologisk udredning sammen med den kli-



Ugeskr Laeger 177/2A 26. januar 2015

VIDENSKAB

89

niske undersggelse vigtig for at opné en korrekt diag-
nose af haamatokolpos og eventuelle tilhgrende
misdannelser. [ udenlandske artikler har man pavist,
at MR-skanning med multiplanare billeder har hgj
specificitet for visualisering af uterus og vaginas ana-
tomiske forhold med evt. misdannelser samt bestem-
melse af veesketype. Desuden er denne undersggelse
uden skadelig ioniserende stréaling [4]. Hos patien-
terne i sygehistorierne blev den endelige diagnose
stillet med MR-skanning, mens man med UL fandt
cystiske forandringer hos to patienter [5].

Komplikationer i forbindelse med heematokolpos
og heematometra er retrograd blgdning, endometri-
ose, infektion og nedsat fertilitet [1, 2, 5].

Billeddiagnostisk undersggelse som UL-skanning
kan anvendes mhp. diagnosticering af heematokol-
pos, men ved mistanke om andre ledsagende ano-
malier som for eksempel uterus didelphys og renal
agenesi er MR-skanning relevant. I den kliniske un-
derspgelse af patienter med haematokolpos bgr man
fokusere pé aflgbsforhindring i form af hymen imper-
foratus, som er let at diagnosticere ved inspektion af
genitalierne.
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Haematocolpos is a rare condition in young women that could
be caused by imperforated hymen, vaginal atresia and vaginal
agenesis. Haematocolpos is usually diagnosed at early puberty
with unspecified abdominal pain and amenorrhoea. Three
cases are presented. In one case the radiological examination
showed incidentally a urogenital congenital anomaly known as
Herlyn-Werner-Wunderlich syndrome. A gynaecological
examination should be performed to confirm the presence of
imperforated hymen, but in cases in which other pathology is
suspected ultrasound and MRI should also be performed.
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