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Primare lymfomer er sjeldne i gjenregionen
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Hos en 85-arig tidligere sund og rask kvinde blev der
under et tandlegebesgg tilfeeldigt fundet en laksefar-
vet prominens i konjunktiva pa hgjre gje. Kvinden
havde ingen subjektive gener fra gjet. Biopsi fra tumo-
ren viste konjunktivalt lymfom af typen ekstranodalt
marginalzonelymfom. Yderligere undersggelser viste
ingen tegn pa spredning. Der blev derfor iverksat lo-
kalbehandling efter retningslinjer med elektronbe-
straling pd 26 Gy med fem fraktioner pr. uge i to uger.
Tolv méneder efter behandlingerne var patienten i
velbefindende uden okulere gener og uden recidiv.
Primaere lymfomer i gjenregionen er sjeldne
med en incidens pé 2,49% pr. million og kan veere
asymptomatiske [1-3]. Diagnosen kan forsinkes pa
grund af manglende symptomer, og da konjunktivale
lymfomer ligner allergiske — og kroniske — konjunk-
tivitter [1, 4], kan forveksling ske. Derfor skal alle
laksefarvede asymptomatiske prominenser i gjet un-
dersgges histologisk. Standardbehandlingen ved lo-
kaliseret sygdom er strilebehandling, som hos nogle
patienter kan give bivirkninger i form af tgrre gjne,

kataraktudvikling og retinopati, risikoen herfor redu-
ceres betragteligt, hvis straledosis holdes under 30 Gy
[51.
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