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Vidensk ab

Halssmerter og synkebesvær  
trods antibiotikakur 

En 42-årig mand blev henvist fra egen læge pga. hals-
smerter og synkebesvær igennem ti dage trods en uges 
antibiotikakur. Patienten var under afvænning for alko-
holisme og havde haft mange opkastninger forud for de 
aktuelle symptomer. I forbindelse hermed havde pa-
tienten mistet sin delprotese. Patienten kunne trods ge-
nerne spise og drikke, men havde tendens til spytflåd.

Ved den objektive undersøgelse sås intet abnormt 
ved inspektion af mundhulen. På et røntgenbillede af 
thorax så man et fremmedlegeme i hypopharynx.

Ved fiberlaryngoskopi så man delprotesen belig-
gende i hypopharynx. Delprotesen blev fjernet ved di-
rekte laryngoskopi i generel anæstesi. Pga. hævelse i 
svælget blev patienten indlagt på en intensivafdeling i 
et døgn og yderligere et døgn på sengeafsnittet. Han 
blev udskrevet i velbefindende med fortsat antibiotika-
kur.

Særligt patienter med dårlig egenomsorg, anam-
nese med »forsvundet« protese, halssmerter og synke-
besvær bør have foretaget øre-næse-hals-undersøgelse 

inklusive fiberlaryngoskopi samt røntgen af thorax. Ved 
negative fund må man overveje, om der skal foretages 
yderligere skopier i generel anæstesi, da visse frem-
medlegemer inklusive nogle delproteser ikke er rønt-
genfaste [1, 2].
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