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Eksantem hos en hiv-positiv patient

En 53-årig mand blev indlagt pga. nykonstateret hiv. 
Der var ingen kendt risikoadfærd. Femten år tidligere 
havde han været indlagt med akut hepatitis B, hvor der 
ikke blev foretaget hiv-test. 

Gennem tre uger havde han haft et universelt ma-
kulopapuløst eksantem, der ikke var kløende eller ømt. 
CD4-tallet var 44 celler/mikroliter, og Hiv-RNA var 
56.000 kopier/ml. En syfilisscreening havde vist Was-
sermanns reaktion (WR) på 0 og rapid plasma reagin 
(RPR)-test på 0. Han blev henvist til hudlæge, som på 
det foreliggende fik mistanke om guttat psoriasis eller 
lymfoproliferativ sygdom. En stansebiopsi viste super-
ficiel og dyb lymfohistiocytær infiltration med plasma-
celler, og immunhistokemisk farvning for Treponema 
pallidum var positiv. En kontrol af syfilisserologi viste 
nu WR 1 og RPR 0, suppleret med Treponema pallidum 
flagellum-antistof-immunglobulin (Ig)G på 0 og IgM på 
2. Udslættet svandt betydeligt efter 14 dages højdosis-
penicillinbehandling. Ved en lumbalpunktur afkræfte-
des mistanken om neurosyfilis. 

HIV-patienter med late presentation og lavt CD4-tal 
på diagnosetidspunktet kan have hudmanifestationer 

af mange forskellige årsager. Her beskrives et tilfælde 
af sekundær syfilis med initial falsk negativ nontrepo-
nemale antistoffer, formentlig betinget af B-celle-
immun defekt.
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