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Strawberry gums

En 59-årig tidligere rask mand blev henvist til sygehu-
set pga. smertefuld tandkødshævelse og blødning gen-
nem seks uger. Der blev påvist multiple hyperæmiske, 
vulnerable læsioner med et jordbæragtigt udseende i 
gingiva. Perifer hæmatologisk undersøgelse, måling af 
S-kreatininniveau, urinstiks, mikroskopi, røntgenopta-
gelse af thorax samt CT af bihuler og thorax viste nor-
male forhold. Ved biopsi blev der fundet massiv granu-
locytinfiltration, let eosinofili, enkelte kæmpeceller og 
udtalt erytrocytekstravasation. Der var ingen åbenlys 
vaskulitis eller granulomer. Test  for antineutrofile cy-
toplasmatiskeantistoffer, ANCA (proteinase 3), var po-
sitiv: 81-148 E/l, hvorpå diagnosen limited Wegeners 
granulomatose (WG)/granulomatose med polyangiitis 
(GPA) blev stillet. Læsionerne helede hurtigt ved be-
handling med prednisolon 15 mg dagligt. I det føl-
gende tiår fik han trods immunsuppressiv behandling 
nye GPA-organmanifestationer, herunder episkleritis, 
pansinuitis, sekretorisk otitis, lungeinfiltrater, nekroti-
serende kutan vaskulitis og fingergangræner. Betegnel-
sen limited WG/GPA har karakter af et oxymoron, fordi 

sygdommen oftest progredierer til klassisk generalise-
ret GPA. Strawberry gum er en letgenkendelig signatur 
for aktiv GPA, som bør føre til udredning for subklinisk 
involvering af andre målorganer, især nyrer, og tidlig 
immunmodulerende behandling.
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