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»Kolibritegn« og »Mickey Mouse-tegn«  
ved progressiv supranukleær parese

En 67-årig mand med følger i form af synkebesvær efter 
larynxcancer blev indlagt akut med faldtendens og bi-
lateral oculomotoriusparese. Han havde haft kognitiv 
funktionsnedsættelse med snigende debut og parkinso-
nistiske symptomer i flere måneder. Ved en objektiv 
undersøgelse fandt man vertikal blikparese, specielt 
ved blik nedad, langsomme øjenbevægelser, nedsat 
blinkefrekvens og nedsat følgebevægelser af øjnene. 
Der var samtidig langsom bevægelighed, rigiditet, spe-
cielt aksial rigiditet og tiltagende usikker gang. Talen 
var hypofon og dysartrisk. Baseret på de kliniske fund 
blev der rejst mistanke om progressiv supranukleær pa-
rese (PSP). Diagnosen blev støttet af resultaterne af en 
MR-skanning af cerebrum. MR-skanning hos patienter 
PSP afslører betydelig atrofi af mesencefalons tegmen-
tum med relativ bevarelse af pons, kendt som »kolibri-
tegn« (A) [1]. »Kolibritegnet« er nyttigt ved skelnen af 
PSP fra Parkinsons sygdom og multisystematrofi [2, 3]. 
Ved MR-skanning hos patienter med PSP finder man 
også andre, mindre typiske tegn som »Mickey Mouse-
tegn« (B). Dette ses typisk som en reduktion af me-
sencefalons anterio-posterior-diameter og udtynding af 
cerebrale pedunkler [3, 4]. MR-skanning er primært en 

hjælp ved PSP til udelukkelse af andre differentialdiag-
noser som multipel systematrofi, kortikobasal degene-
ration og multiinfarktdemens.
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