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Morbus Bowen under første fingers negl

En kvinde blev henvist fra egen læge med infektion 
under neglen på højre første finger; infektionen 
havde ikke responderet på antibiotikabehandling. 
 Patienten havde gennem et år haft hævelse af pha-
lanx distalis og fortykkelse af neglen. En MR-skan-
ning viste en subungval signalrig tumor på 2,2 × 1 
cm. Ved operation i håndkirurgisk regi blev tumoren 
excideret. Der var efterfølgende opheling og udvækst 
af neglen. En patologisk undersøgelse viste, at det 
drejede sig om morbus Bowen.

Basalcellekarcinomer og planocellulære karcino-
mer er de hyppigste nonmelanome hudkræftformer. 
Mere end 60% af karcinomerne findes på hovedet  
og i nakken [1]. Tumorer på hånden er sjældne, inci-
densen angives til 7/100.000 [2]. Morbus Bowen er 
en in situ-variant af det planocellulære karcinom. 
Histologisk er forandringerne karakteriseret ved en 
irregulær epidermal hyperplasi. Morbus Bowen viser 
sig som et velafgrænset erytematøst plaque med en 
skællende overflade. Læsionen kan i 3-5% af tilfæl-
dene udvikle sig til et infiltrerende planocellulært 
karcinom [3]. Når morbus Bowen er lokaliseret på 
hånden, opstår det i 72% af tilfældene periungvalt 
og/eller subungvalt, hvorfor diagnosen morbus 
Bowen bør overvejes ved tumorer på hånden [4].
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