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Martorells sår

Hos en 69-årig mand med hypertension og diabetes ud-
vikledes der på få måneder et sår over højre laterale 
malleol. Patienten ønskede amputation pga. smerter. 
Der var normal puls og tåtryk, og resultaterne af en UL-
skanning af venesystemet var normale. En knivbiopsi 
fra såret understøttede ikke mistanken om et immuno-
logisk sår. Patienten blev indstillet til amputation på 
smerteindikation, men typisk klinik, histologi (arterio-
losklerose og arteriolemuskelhypertrofi) og tværfaglig 
konference sandsynliggjorde Martorells sår (hyperten-
sivt sår). Disse sår kan ligne pyoderma gangraenosum, 
men histologisk mangler der inflammation. Venøse 
bensår er typisk lokaliseret medialt og er mindre smer-
tefulde. Arterielle sår ledsages også af smerter, men er 
lokaliseret distalt. Kalcifylaksisår adskilles histologisk 
fra Martorells sår ved tilstedeværelsen af kalkudfæld-
ninger [1]. Behandlingen af Martorells sår er kirurgisk 
revision til fascieniveau og delhudstransplantat [2]. 

Efter delhudstransplantationen blev patienten 
smertefri, og der var komplet opheling.

Martorells sår er ikke omtalt i almindeligt anvendte 
lærebøger [3], men hos patienter, hvor amputation 
overvejes på smerteindikation, og hvor der er fravær af 

nedsat perifert arterielt tryk, da karforsnævringen er på 
arterioleniveau, bør man undersøge, om det drejer sig 
om Martorells sår.
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