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En 46-arig kvinde gik til egen leege med gener fra de
ovre luftveje. Ved undersggelsen bemerkedes tilfeel-
digt en leengdegéende negleforandring pé hojre
hands fjerde finger. Forandringen opstod ca. ti &r tid-
ligere, og over det seneste ar havde der vearet begyn-
dende breddeveekst. Episkopisk fandt man brunlig in-
homogen pigmentering fra cuticula til den distale
neglerand uden negledeformation. Efter pafgring af
klar eksplorationsgel blev der udfgrt dermoskopi med
fund af periungval pigmentering lige proksimalt for
cuticula (Hutchinsons tegn) [1].

Fundene gav mistanke om subungvalt malignt
melanom (MM). Patienten blev viderehenvist i et mo-
dermerkekraftpakkeforlgb, og inden der var gaet syv
dage fra fgrste konsultation, blev forandringen stan-
sebiopteret efter neglefjernelse. Histologisk undersg-
gelse viste akralt lentigigst MM in situ uden frie re-
sektionsrande. Patienten fik foretaget reexcision i
5 mm afstand med palaegning af fuldhudstransplan-
tat [2].

Akrale MM udger 5% af alle MM, men subung-
vale MM er meget sjaeldne. Prognosen er darlig pga.
tid til diagnose [3]. De seedvanlige ABCDE-regler

(A = asymmetry (asymmetri), B = border (kanten),
C = colour (farve), D = diameter (stgrrelse), E = evo-
lution (udvikling)) er ikke anvendelige, og dermo-
skopi er vanskelig at udfgre uden stor erfaring [4].
Patienter med mgrke, laangdegdende negleforandrin-
ger, der udgér fra cuticula, bgr altid henvises til en
hudlage til udelukkelse af MM.
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