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Vidensk ab

Leishmaniasis

En 79-årig etnisk dansk kvinde blev henvist til en der-
matologisk afdeling, da der over to måneder havde 
udviklet sig en voksende ikkekløende forandring på 
venstre kind. Objektivt blev der fundet en erytema-
tøs, let skællende, fast, uøm nodulus på 1,5 cm midt 
på venstre kind. Huden var i øvrigt upåfaldende, og 
patienten var i velbefindende. Mikroskopi af biopsi 
fra elementet gav mistanke om intracellulært lejrede 
Leishmania-parasitter. I en efterfølgende biopsi, der 
blev sendt til undersøgelse for Leishmania-DNA, blev 
diagnosen bekræftet vha. polymerasekædereaktion.  
Det konstateredes, at der var et kompleks af L. dono-
vani og L. infantum. Anamnestisk oplyste patienten, 
at hun en måned inden, hun første gang havde obser-
veret hudforandringen, var hjemkommet fra en tre 
måneder lang campingferie i Sydspanien. Hun blev 
henvist til videre behandling på en infektionsmedi-
cinsk afdeling.

 Kutan leishmaniasis (orientbyld) er en proto-
zoinfektion, der overføres via stik fra sandmyg. 
Sygdommen ses i Sydamerika, Afrika, Sydeuropa og 
Asien, hvor der er beskrevet omkring 20 forskellige 
arter. Inkubationstiden varierer fra uger til måneder. 
L. donovani/L. infantum er endemisk i dele af 
Sydeuropa, hvor især hunde fungerer som reservoir 
for infektionen, og infektionen kan forårsage både vi-

sceral og kutan leishmaniasis [1-3]. Da leishmaniasis 
sjældent ses i ikkeendemiske områder som Danmark, 
kan manglende fortrolighed med sygdommen føre til 
forsinket diagnose og behandling. 
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