VIDENSKAB

Chorea som fglge af carbonmonoxidforgiftning
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En 71-drig tidligere rask mand blev akut indlagt med
hovedpine, kvalme og konfusion. Symptomerne for-
tog sig over dage, men der blev observeret vridende,
koreiforme bevegelser i ansigtet og overkroppen.
Disse beveagelser havde ifglge patienten udviklet sig
gradvist i lpbet af de forgangne vinterméneder. Ved
gennemgang af anamnesen viste det sig, at han i
samme periode havde varet eksponeret dagligt for
carbonmonoxid (CO) fra en defekt gasvarmer i for-
bindelse med slegtsforskning i et keelderlokale. CT og
MR-skanning af cerebrum, der blev foretaget ved ind-
leeggelsen, viste bilaterale skader i basalganglierne,
hvilket var foreneligt med CO-forgiftning [1]. P4 bil-
lederne ses bilaterale forandringer i putamen og globi
pallidi. P& CT fremstar omraderne hypodense. P&
MR-skanning fremstar de hyperintense pa fluid atte-
nuation inversion recovery (FLAIR) og T2 uden kon-
trastopladning pa T1. Diffusion-weighted imaging
(DWI) og apparent diffusion coefficient (ADC) viser
nedsat diffusion.

Diagnosen CO-forgiftning kan vaere sveer at stille
klinisk. Akut forgiftning giver uspecifikke sympto-
mer, sdsom hovedpine, hjertebanken og kvalme.
Forsinket encefalopati efter akut forgiftning ses efter
dage til mdneder med kognitiv svaekkelse, inkonti-

nens og @ndret gang. Effekten af gentagen ekspone-
ring af lave niveauer af CO er sjeldent beskrevet, og
chorea som senfglge er kun beskrevet kasuistisk [2,
3].
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