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Hårbundsinfestation med hønsemiden 
Dermanyssus gallinae

En 57-årig kvinde henvendte sig til egen læge pga. kløe 
i hårbunden igennem ti dage. Hun anvendte dagligt 
tættekam, hvor hun fandt talrige småkryb. Krybene var 
1 mm store og lignede ikke hovedlus. Hun havde for-
søgt gentagne egenbehandlinger med lusemiddel. Ef-
terfølgende forsøgte hun med hårbalsam blandet med 
sprit, et loppemiddel til veterinært brug og endelig et 
unavngivet spraymiddel mod myrer. Alt uden effekt.

Ved en objektiv undersøgelse fandt man ikke udslæt 
eller insektbid på andre områder af kroppen. Hun blev 
henvist til en infektionsmedicinsk afdeling, hvor man 
ved mikroskopi fastslog, at det drejede sig om ektopa-
rasitten Dermanyssus gallinae, kendt som hønsemider.

Anamnesen afslørede, at patienten for nylig havde 
erhvervet to høns, som viste sig at være kilden til hår-
bundsinfestationen. Hun blev med god effekt behand-
let med ivermectin.

D. gallinae er en velkendt parasit i hønsebesætnin-
ger, hvor den blodsugende rovmide kan påvirke besæt-
ningens æglægning [1]. Blodmiden ses ikke kun hos 

hønseejere, men kan også spredes til mennesker via 
duer, som det var tilfældet i et boligkompleks i New 
York [2]. I litteraturen findes desuden dokumenterede 
eksempler på hospitalsudbrud [3].

På billederne ses D. gallinae i mikroskop og mider i 
en håndvask efter hårkæmning.
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