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Søskende med aplasia cutis congenita

Hos et nyfødt drengebarn, der var født vaginalt ukom-
pliceret, blev der fundet to små huddefekter i hoved-
bunden (A). Hans ældre søster blev også født med en 
huddefekt, som efter konservativ behandling var helet 
med alopeci (B). 

Tilstanden kaldes aplasia cutis congenita (ACC) og 
er en sjælden medfødt misdannelse af huden med en 
incidens på omkring 1:13.000 [1, 2]. Ved mindre sår i 
hovedbunden er differentialdiagnosen en skade efter 
brug af skalpelektrode, og derfor overses ACC ofte [2]. 
Tilstanden forekommer som oftest sporadisk, men kan 
være nedarvet og associeret til flere syndromer [3]. 
ACC er overvejende begrænset til skalpen (80-90%), 
men kan også forekomme andre steder på kroppen [4]. 
Tilstanden kan variere i grad og omfatte underhud, pe-
riost, knogle og dura mater [2]. ACC kan klassificeres i 
ni forskellige typer [4]. 

ACC er en klinisk diagnose, som mhp. omfang og 
dybde af huddefekten bør give anledning til yderligere 

udredning med UL- eller MR-skanning [2]. Herudover 
bør barnet undersøges grundigt for andre misdannelser 
[2], og man bør overveje genetisk udredning [5]. Små 
huddefekter behandles typisk konservativt og større 
med plastikkirurgi. Prognosen er god ved små defekter 
[2].
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