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VIDENSKAB

Infestation med fluelarver hos en mand  
uden udenlandsrejse

En 51-årig mand blev indbragt til en akutmodtagelse 
pga. tiltagende svære smerter i første venstre tå. Han 
havde en fornemmelse af, at neglen var »eksplode-
ret«. Han fremstod klinisk miseriapræget og var kendt 
med tunge kroniske lidelser. Han havde ikke været i 
udlandet i årevis. Ved inspektion fandt man en løsre-
vet negl med infestation af talrige myiasislarver. En 
røntgenundersøgelse viste ingen tegn på ostitis, og 
distal tåtrykmåling var upåfaldende. Neglen blev am-
puteret i lokalanæstesi, og larverne blev skyllet væk 
med saltvand. Herefter aftog tåsmerterne.

Infestation med myiasislarver hos mennesker 
forekommer sjældent og med hyppigst forekomst i 
(sub)tropiske områder [1]. Den almindeligste risiko-
faktor i ikkeendemiske områder er negligerede sår  
og dårlig hygiejne som i dette tilfælde [1]. 

Lokalisationen under storetåneglen er atypisk, da in-
festationen som oftest ses på ikketildækkede krops-
dele som arme, ben og hoved [2]. Larverne overfører 
ikke patogene mikroorganismer, og deres sekreter er 
neutrale [3]. Infestationen er således fredelig, og be-
handlingen er blot mekanisk fjernelse. Såret heler ty-
pisk uden komplikationer.
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