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En 91-årig kvinde med stabil kronisk lymfatisk leukæmi blev indlagt efter ti dages halssmerter,

synkebesvær, tiltagende hævelse medialt ved højre klavikel og smerter fra klaviklen strålende

mod nakken. Hun var to uger forinden blevet undersøgt på skadestuen på mistanke om kardiel

sygdom, hvor generne blev tilskrevet artrose i højre sternoklavikulærled. Dette blev tre dage

efter behandlet hos egen læge med steroidinjektion i leddet. Ved indlæggelsen viste en CT af hals

og thorax en retroøsofageal absces med mulig kommunikation til højre sternoklavikulærled.
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Abscessen blev incideret i generel anæstesi, og man fandt, at kaviteten strakte sig fra højre

sternoklavikulærled til bag øsofagus. Der blev lagt dræn og revideret dagligt. Patienten blev

udskrevet efter 11 dage.

Hos denne patient udvikledes der en retroøsofageal absces efter en steroidinjektion i

sternoklavikulærleddet [1]. En septisk artritis i sternoklavikulærleddet er sjælden og kan føre til

alvorlige komplikationer såsom intratorakal absces og mediastinitis [2, 3]. På billedet er

abscessen, a. carotis communis, trachea og øsofagus indtegnet med henholdsvis grøn, rød, gul og

blå.
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